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editdor’den

Miifoteremn @%M%Max/&ﬂw%z/

Receb ve Saban aylannin ‘O geliyor.” dercesine mustuladig
Ramazan ayi bu yil yeniden hilalin dudaklanyla bizlere tebes-
sum efti. O, arza inerken bir gbk sofrasi zenginliginde nice mus-
tular, rahmetler, feyizler, bereketler ve ilhamlarla gelir. Onun ge-
lisi geddlar pazanna sultanin ugrayip ulGfe dagitmasi, herkesin
gonlunu etmesi gibi coskun ve huzur doludur. O gelince esyanin
matlasan rengi canlanir, hayat uhrevilik rengine burindr. Gunler
sahurla baslar, aksamlar iftarla biter. Rahleleri dninde diz ¢o-
kip Allah kelamini kiraat edenler onunla her bir harfe mukabil
bire on, bire ylz ve binlerle muk&fatiandinli. Ramazanin kadir
ve kiymetini takdir edenlere bir de kadri yUksek bir gece lutfedi-
lir O gece her sey daha bir baska hal alir. Melekler katar katar
arza sevkedilir ve secde edip boyun egdikleri Ademogullonnln
seccadelerinden gbzyasi numuneleri alir, onlarla ayni safta Rab-
be teveccuh eder ve muminlere hisn-u sehadette bulunurlar.
YerylUzu o gece rahmet ve bereketle yikanir. Meleklerin gelisine
eslik eder diller, acllir eller, yanik yanik dua eder yurekler.

Bu nazl misafirin kadrini bilip takdir edenler sabaha ¢iktikla-
nnda seksen yilda elde edemeyecekleri hasatla uyanirlar erte-
si glne. Rahmet-i Sonsuz da onlarn bu gayretlerini takdir eder,
"Gecmis gunlerde yaptiklanniza karsilik afiyetle yiyin, icin.” maj-
desini verir ve cennetin izdusumunu yasatir kul olanlara ve bay-
rami iliklerine kadar hissettirir onlara.

Evet, eskimeyen bir dost gibi musfik ve mubarek simasiyla
yine mutebessim ¢ehresini gdsterdi bizlere Ramazan. Biz de
hem ona ‘hos geldin® demek hem de bu kutlu misafirin gelisini
sizlerle paylasmak niyetiyle Ramazan sayimizi hazirladik. Bu ozel
sayimizda okyanus &dtesinde ezana hasret diyarlarda yasanan
gurbet kokulu Ramazanlardan, hakiki orucun nasil olmasi gerek-
tigine, Dersaadet Ramazanlarnndan gundmiz Ramazanlarnnin
huzur ve suk(net yUkiUu véridatina dair pek cok konu ile kargila-
sacaksiniz.

Dilleriniz duadan, géndulleriniz Dost‘tan hicbir zaman uzak
dusmesin...



9% ““Ruhlar_§%

M. Fethullah Gulen

UnUmuzin insani fevkaldde bik-
kin, tedirgin, yarnlanndan endiseli
ve her an beklenmedik bir kisim
sUrprizlerle karsilasilacagl  panigi
icinde iki buklum. SUphesiz bunda, baz karam-
sarlik tellallarnyla, bazi medya kuruluslarnnin, irer
ugursuzluk ve Umitsizlik enstrumani gibi Allah’in
gunu kapkaranlik fikiler —onlara da fikir dene-
cekse— dokturmelerinin fesiri cok buyuk.. belki
de, bu kapkaranlik fablonun gercek musebbibi
de iste bunlar; zira bunlar, ne zaman agizlanni
acsalar hep ofke, kin, nefret ve gayz minidan-
makfa; mirnldanirken de sanki suuralt mahzen-
leri patlamis da, i¢lerinde olan her sey suraya-
buraya bosalircasina, milletin ruhuna her gin
ayn bir sedmet pompalanmakta; hem de hic
favir degistirmeden, yanlis-dogru tefrik etme-
den, yapilan bu seylerin millete neye mal ol-
dugu hesaba katilmadan, kararl bir nefret ve
intiras mantigiyla her guin surekli ayni seyler tek-
rar ediimekte. Dahasi, toplumun bazi kesimleri
digerlerine karsi potansiyel sucluymus gibi gos-
ferilerek bunlar arasinda israrla kavga ortami
hazirlanmakta; hatta her seyi butln butdn cik-
mazlara surukleyip devleti caresizlik icinde gos-
tererek bir kisim antidemokratik olusumlara kapl
aralanmakta ve davetiyeler cikarimakta...

Iste boyle kararsiz bir otamda, akl, mantd
hislerine veya kaba kuvvete yenik heyecan in-
sanlannin yaninda, soyle-bdyle dusinen kimse-
lerin bile bazen bu umumi havanin gerginligin-
den, bazen sahip olduklan kuvvetten étard akla,

mantiga, muhakemeye ridyet edememele-
rinden; bazen de c¢aresiz hdle gelmis yiginlann
yeni bir dunya hasretinden, mevcut sikinti ve hu-
zursuzluk daha bir siserek veya oyle gosterilerek,
tfoplumun hemen her kesimini bir kisim alternatif



Bir kisim gd&fil génuller uyuklamaya devam etse
de; 1Gubdli ruhlar serdzat yasamalanni surdirse de;
Olu vicdanlar ulfete, Unsiyete yenik dusse de Rama-
zan, o igiktan, renkten, sesten sivesiyle en pasl kilitleri
bile cozerek, ezanlar, saldlarn, sahurlar, iftarlan ve
teravihleriyle sessiz sessiz iclerimize akacak ve en
kati gbnullere dahi mutlaka bir seyler sGyleyecekiir.

@

arayiglara sevketmekte ki, boyle bir kaos igcinde bulu-
nan kitlelerin neler yapabilecegini ve yaptirabilecegini
kestirmek zor olmasa gerek.

Bereket, dort bir yanda bdyle i¢ ice bunalimlarn
yasandigl bir donemde, son bir kere daha kendimizi
Ramazanin o simsicak atmosferi icinde buluyor; her-
kesin duse-kalka o tozlu-dumanli yollarda yuridugu
ayni anda, kendimizi cennetéisé bir iklimde hissediyor
ve bUtin bUtin mdanevileserek ruhlanmizda “berd U
selém”lara erdigimizi duyuyoruz.

Evet, bazi kimselerin en insafsiz sekilde zamani ve
zemini karartip her seyi cehenneme cevirdikleri gu-
numuzde, basimizi kaldinp iman gozuyle bakabilsek
bizi hicbir zaman yalniz birakmayan Hak rahmetinin,
gokteki hildlin efsunlu beyani, mdabed ve minarelerin
sihirli ifadesi ve mahyalarnn esrarll diliyle, bir kere daha
gonullerimize akhigini ve ruhlanmizi méaneviyatin ferah-
fezd iklimlerine ulastrdigini duyup hissedecek, talih-
lerimize tebessimler yagdiracagiz. Aslinda boyle bir
uhrevilesme, Uc aylann ufukta belirmesiyle baslar ve
Ramazana kadar da her gun-her gece, ona hazirlayi-
ci1 bir sive ile tulll eder ve mevsimi gelince de insanlara
nur ve huzur asilayict bir edéya ulagr. iste Ramazan,
boyle Ug aylk bir Hizirla yolculugun en son hdalkasini,
Allah’a yakin olmanin en net ufkunu ve &teleri vicdani
bir temdasd ile femdsd etmenin de en acgik tarassut
noktasini teskil eder. Zira Ramazan; varligin olanca gu-
zelliklerinin, daha net bir sekilde inanan insanlarn go-
nUllerine bosaldigi, onlann ruhlanndaki inceligin, letafet
ve nurdniyetin gurll gurdl ifade edildigi bir teveccuh ve
iltifat ayidir.. evet onun o civil civil hali, bitlin gok eh-
linin bizlere karsl teveccuhdndn bir aks-i sadasi gibidir.
Ramazani idrak eden mu'min gondller, her zaman se-
manin derinliklerinde perde perde yUkselen o melekdti
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seslere cevap veriyor gibi kendilerini bir ask ve he-
yecan icinde bulur; iman, marifet ve muhabbet-
leri dlcusinde ruhani zevkler adina ne masikiler
ne mUsikiler dinlerler. Ramazan MUsikisinin en tabi
unsurlan sayllan mu’'min gonullerin, kendilerini ifa-
de esnasinda o icten sesleri ve her IGhza degisik
bir teddi ile butun benliklerini saran ledunni zevkle-
r bilhassa gece saatlerinde 6yle eddlara ulasir ki,
konsantrasyonunu famamiama bahtiyarigina er-
mis her ruh, kendi kendine: “Yoksa Cennet, Rama-
zanin arka yizt mu?” diye minldanir ve onu ddeta
Hakk'a vuslatin bir koyu gibi duyar. Hele sahurlar,
sahurlardaki sald ve temcidler bu umumi havo-
ya kendi boyalarni ¢calip goéndllerimize uhrevilikler
yudumlattirdikian o derin dakikalarda —bu derinligi
herkes sezemeyebili— bizlere ne surpriz seyler, ne
sUrpriz seyler anlatirlar.

Evet, bir yandan minarelerden tasip evierimi-
zin icine akan tekbirler, tehliller, temcidler; diger
yandan sahur telaslyla bir oraya-bir buraya ko-
sup duran cocuklar, gengliklerinin gercek lbede-
lini 6deme temkiniyle hareket eden delikanlilar;
yUzlerinde-gozlerinde hep inanmig olmanin vakar
ve ciddiyeti o mehdbet abidesi yasliar, evet, her
biri belli dlcekte, fipki bir koronun farkl enstrdman-
lanymiscasina ayn ayrn olmanin yaninda musterek
ritimleri, ayni tondaki heyecanlan, génul gozleri
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esyanin perde arkasinda o icten
halleriyle o kadar derin, o kadar
muhtevall ve o kadar yurekten-
dirler ki umumf tawvirlar hep Cen-
net yamaclannda Hak cemalini
temdasdya kosan insanlan dusun-
durdr ve hatirlatiriar.

Dunyada Ramazan gunleri ka-
dar fasunlu, onlar kadar renkli ve
derin bir baska zaman dilimi gos-
terlemez. O her gelisinde yeni bir
sive, yeni bir edd, yeni bir zenginlik-
has renk renk dilimlere ayrilir; Onda
seherler her zaman, goklerin derin-
liklerinden gelen bir mavilikle tllle-
nir.. sabah ezanlar, sabah namaz-
lan baska vakitlerde olmayan bir blylye donusur..
gunduzler ic ice umitlerin, beklentilerin sirli koridor-
lan gibi oruclulan bir vuslat hissine ¢ceker.. iftar sa-
atleri, dil-damak lezzetlerinin ¢cehresinde icten ice
her zaman seb-i arGsu cagnstinr.. feravihler ruhla-
nmiza Dost’la hdélvet olmanin toyunu-dugundni
duyurur.. evet Ramazan o bitevi igiktan, renkten
parcalanyla duygulanmiza surekli ayn ayn seyler
fisldar.. tam bir yekparelik icinde otelerin bayittan
renkleriyle gonullerimizin yamaclanna bosalir ve
bizlere zaman ve mekan Ustl ne harikulGdelikler
ne harikulGdelikler ihsas eder; eder de, cok defa
kendimizi bu dunyanin disinda buyulu bir dlemde
dolasiyor saniriz. Oyle ki, gunun her saatinde ve
gezdigimiz her yerde, &telerden gelip ruhlanmi-
za bosalan bir il&hi mevhibe saganagini duyar,
tipki ciceklerin icine girip onlann &zund, usaresini
emmeye calisan, calisiken de hep ayrn bir zevke
eren arlar gibi her l&hza ayn bir feyiz ve bereketin
doygunluguyla yasar ve ayn bir lezzeti paylasinz.
Boylece, Ramazanin o kendine has esintileri, gu-
nun hicbir saatinde tamamen dinmeden hep su-
rer gider ve Ramazanlasan génullerimizde; o ezell
teveccUh, o hususi ve ekstradan iltifatlannin yanin-
da; evde, sokakta, mdbette, mektepte, kislada
duydugumuz musterek heyecanlardan, hayalle-
rimizde derinlesip Ustlrelesen manzaralara; iman



Ramazan, hemen her zaman o kadar aydinliklaria gelir ki, butin batin kirlenmis ve gonul
dunyasinda ic ice karanliklar yasayan nefsin &zat kabul etmez kapi kullan bile, mutlaka
onun atmosferinde bir seyler duyar; bir seyler sOyler ve duygu, dusunce dunyalarnda farkli

eddlara ulastiklanni hissederler.

ve kabullerimizin kesip-bicip sekillendirdigi duygula-
nmizdan, mantiklanmizin, muhakemelerimizin tem-
kinli yorumlanna kadar nice konuda bir strt resim
tUllenir ve ruhlanmizi sarar; sarar da hislerimizi, arzu-
lanmizi her lGhza ayn bir hazza uyarr ve ayr bir zevk
olur génullerimize bosalr. Ramazanlasan gonuller
bu varidleri bazen dogrudan kendileri duyarlar, ba-
zen baskalannin duygulannda veya simdalannda
hissederler; bazen de, kendi kapaliliklar ylzinden
surekli onlarla konusmak, siir sdylemek, masiki din-
letmek isteyen o mubarek saatleri, dakikalarn ne du-
yar ne de zevk ederler. Boylece icinde arka arkaya
semawvi sofralann inip kalkhgr bir zaman dilimi hep
cay gibi akar gider de bir damla dlcusunde olsun
kendini ifade etme firsatini bulamaz.

Ramazanlarn anlayan insan akli, duyan insan vic-
dani, zevk eden de insan kalbi olduguna goére, varligi
gorup hissetmek, duyup degerlendirmek icin goze,
kuloga, mantiga, muhakemeye ihtiyacimiz oldugu
gibi, Ramazani duyup zevk etmek icin de akil, suur,
kalbin harekete gecirimesine, harekete gecirlio
uyanik futulmasina intiyag hatta zaruret vardir.

Zira cok defa, en aydinlik gunlerin icine girer-cikar,
en renkli saatleri tekrar tekrar yasanz da bunlarnn far-
kina bile varamayiz. Bazen de iyi bir konsantrasyon
sayesinde, o dlcude parlak ve renkli olmayan daki-
kalarn &yle bir duyar ve yudumlanz ki; kendimizi Cen-
net bahgelerinde ve kevserlerin basinda saniriz.

Her seyden ewvel, bu mdanevi guzelliklerin gé-
nullerimize akip, iclerimizde birer zevke donusmesi
icin, bakis agisi ve teveccuhun cok iyi belirlen-
mesi gerekir. Bu yapllabildigi takdirde, Ramazan
birdenbire oyle farklilasir ve bize o kadar derince
isler ki, duygu dinyamizin tomurcuklar gibi surekli
inkisaf etfigini duyar ve kendimizi mandlarla, his-
lerle taskin bir atmosfer icinde hissederiz; ederiz
de cevremizdeki her seyin dili birdenbire ¢ozullr
ve birer hatip gibi ruhlanmiza en duyulmadik hut-
beler frad eder ve buglne kadar hic sdylenmedik

sozler soylerler; seherler-sanurlar, ezanlar-namazlar,
minareler-mahyalar, sokaklar-sokaklardaki lamibalar,
her yerde yUkselen Kur'dn sesler, hafiz nagmeler,
imamin soluklan-cemaatin ¢ehresi, cocuklann Gigig-
yaslilann tfemkini.. evet butin bunlar runlanmiza neler
sOyler neler!. Sdyler de o harfsiz, kelimesiz beyanlanyla
gonullerimize turll turd ziyafetler cekerler.

Hemen her Ramazan; arzulan kéinatlar kadar
genis, emelleri ebedler kadar engin génullerimize,
en surpriz hisler ve mandlarla saganak saganak
bosalir; yagmurla dirilen toprak gibi ruhlanmizi ha-
rekete gecirir, duygulanmiza yeni bir “bba’su ba'del
mevt” vadeder, vicdanlarmizi daha bir duyarl
hale getirir ve lezzet olur oluk oluk icimize akar..
hem butun kederlerimizi, acllanmizi unutturacak
sekilde oyle bir cagiitiyla akar ki, onu hep bir siir-
den, bir histen ve ic ice hayallerden orulmus gibi
gdrur; baska bir derinlesme kaynagi arama veh-
minden kurtulur, ruhlarmizin Hakk'a kullukla elde
eftikleri harriyet zevkini paylasgir ve “Kul oldum kul
oldum; Hakk'a esarette gercek hurriyeti buldum.”
der neg'e ile cigliklar atariz.

Ramazan, hemen her zaman o kadar aydinlik-
larla gelir ki, buttn butdn kilenmis ve goénul dunyo-
sinda i¢ ice karanliklar yasayan nefsin dzat kaboul
etmez kapi kullan bile, mutloka onun atmosferinde
bir seyler duyar; bir seyler sdyler ve duygu, dusunce
dunyalannda farkl edélara ulastiklanni hissederler.

Evet, bir kisim ga&fil gonuller uyuklamaya devam
etse de; I1Gubdli ruhlar serGzat yasamalarnni surdar-
se de; Olu vicdanlar Ulfete, Unsiyete yenik dusse
de Ramazan, o siktan, renkten, sesten sivesiyle
en pasl kilitleri bile ¢odzerek, ezanlan, saldlan, sa-
hurlan, iffarlan ve teravihleriyle sessiz sessiz icleri-
mize akacak ve en katl géndllere dahi mutlaka
bir seyler sdyleyecektir.. sdylecektir; zira Ramazan
onu soylettirecek glcte ve nur@niyette, insan da
bunlan seslendirecek fitrat ve istidattadir.

(Sizinti, Ocak 1998, Cilt 19, Say1 228)



DERSAADET
RAMAZANLARI

Ibrahim Refik

uttn mustulanyla bir Ramazan daha gel-
di. GOk kapisindan sarkiflan merhamet
ipleri, beden kuyusuna hapsolmus biz
mahkimlarn el uzatmalarnni. bekliyor. Bu ayda
goklerden saganak hdlinde manevi nziklar
yagmakta, can sofralar kuruimakta... Mad-
deden elimizi cekip, ‘dudaklanmiza kilit
vurabildigimiz nisbette beden sehrimiz
rahatlayacak, yurek tlkemiz dzgurlese-
cek... Bu ay, bizi varigin mandésina yak-
lastiran en saf riyazet olan orug avi...
Bu ay, asksizliktan collesmis yurekleri-
mizi Kur'dn’la bulusturma ayi... Bu ay
sabir ayl, bu ay annma ayi ve bu ay
tazelenme ayi...

"Bu §eh|r Turk Tur ve Turk olmasa insanlik guzelli-
ginden bir olem kc:ybederl Rumilar bir senedir
Istanbul'u bir Yun_cn sehri géstermek igin bircok
careye basvurdular. Lakin bir gecede minare-
Ier onlann butun oyunlcmnl bozdu ve bu sehrin
i kime Grr oldugunu gosterdiler.”

Hic dustnduntz mu? Gok kapilar-
nin acllip;. cehennem kapllannin kapan-
digl bu bereketli ayi, bizden evvelkiler nasil
hos-Gmedi ediyorlard.

Hayata yeni bir ménéa getirme dustncesiyle
asr-i saadet ruhunu arkasina alarak tarin sahnesin-
de boy gosteren Osmanli, bu kutlu zaman dilimini
kendine has zarafetiyle yorumlayip hayata gecire-
rek orjinal bir Ramazan medeniyeti inga etmistir.



Gelin, istanbul'un Dersaadet oldugu bu huzur
kokulu gunlerine sdyle bir uzanalim ve birlikte bu
kadim medeniyetin izini sirmeye ¢aligalim. Bir sen-
gine Acem miilki feda edilen sehr-i islambol'un
fevhidi haykiran minarelerinde hos geldin ya
sehr-i Ramazan mahyalannin isiildamasiyla birlik-
te Istanbul addeta bir baska renge burindr. Dile
kolay, “Belde-i Tayyibe” ahdlisi aylardir bUyUk bir
hasretle bu aylann sultanini beklemigtir. Stheyl Un-
ver Hoca, "Ramazan’a ¢ok sukur 10 ay kaldi, diye
(ona) bir ay daha yaklasmanin sevinciyle gozleri
yasaranlan bilirim." derken mumin kalplerdeki bu
Ozlemi dile getirir.

Gercekten de Dersaadet sakinleri, Peygam-
berler Serveri'nin herkesin fakirhanesine ruhen mi-
safir olacagr Umidi ve istiyaki ile bekler Ramazan...
Bundan dolayl asil bayram, Ramazanin bitisiyle
degil, baslangiciyla baglar Payitaht-1 Saltanatta...

Nasil beklemesin ki, onlara gdre Ramazan;
iyilik etfme, sevap kazanma, gunahlardan annma
ayidr. istanbullu, bu ayda dullann, evsiz-barksiz
bekarlann, ékstz ve yetimlerin, eli-ayagi futmayan
infiyarlann gondllerini hosnut edecek, onlarn ha-
yir duasini alacak, oruglar tutacak, hatimler indi-
recek, sadakalar, zekatlar dagitacak; hésil ask ve
sevkle ibadet ederek insan olmanin mutlulugunu
yudumlayacakiir.

Ramazan da zengin, orta halli, hatta fakir Der-
saadetlinin sofrasi herkese aciktir. Onlar, bir yandan
esi dostu, akrabayr agirlamaktan haz duyarken di-
ger yandan da fukara-yi sébirini kollamak icin kur-
duklan bu iffar sofralaryla iyilik avina, hayir yansina
cikarlar. Usttine Ustlik, tabii gidalarla bezeli zengin
ifftar sofralannda agirladiklan bu misdfirleri, iftara
katimakla &ddeta dislerini davet sahibinin zevkine
kiralamis olduklanndan dolayr da, dis kirasi adi al-
finda bir miktar para veya kiymetli esyadan olusan
hediyelerle ugurlarlar.

Bu Dersaadet Ramazanlarnda fakirlerin  sof-
ralannin bile gelenlere acik oldugu dustnuldu-
gunde, yuzlerce kisinin agirlanip, dis kiralannin
verildigi hayirsever zenginlerin iftarlan kim bilir nasil
olurdu? Meseld Tanzimat ricalinden Rifat Pasa’nin

bir Ramazan sonu kahyasinin getirdigi hesalor tetkik
ederken, yekunun 5 bin altin kadar oldugunu gor-
dugunde, "Cok stkur, bu Ramazani ucuz atlattik."
dedigini nakledersem comertligin boyutunu ta-
hayyul edebilirsiniz.

Istanbul Ramazanlannin en guzel yénlerinden
biri de teravihleridir. iftarda kannlanni doyurduktan
sonra ruh acliklarini gidermek icin Hakk’in kapisina
kosusturan namaz Gsiklan, dinyevi butin dustince-
lerden, intiraslardan nefislerini siyinp saf saf huzur-u
lahiye el ve génil baglarlar. Her iki rekétta salévart
getiren billGr sesli muezzinler ve ilahicilerin okudu-
Qu sabddan, huzzamdan, bestenigbrdan, hicaz
ve acemasirandan ilahiler ile mavera iklimlerine
dogru suzulUrler.

Bu arada, teravihten sonra, hali vakii yerin-
de olanlann butun cemaate teravih serbeti da-
gitmasinin da eski bir Ramazan &deti oldugunu
sdylemeden gecmeyelim. Bu gibi hayirlarnn yapil-
masi icin birgcok vakif var ise de bunlarnn en mes-
huru Sultan Dordinct Mehmed'in annesi Hatice
Sultan’in Yeni Cami yanindaki vakfidir. Bu kerim
sultan, vakfiyesinde bu hayrnn nasil yapilmasi ge-
rektigini aynntisiyla dile getirmistir: "Ramazanlar-
da, teravih namazindan sonra caminin U¢ kapi-
sindan Afina balindan yapiimis serbet dagitilsin.
Eger Ramazan yaza rastlarsa serbete kar konsun.
Her sene serbet icin U¢ bin okka Afina bali alinsin
ve her kapl icin her gece 33 okkalik baldan ser-
bet yapilarak ikiser serbetci tarafindan cemaate
dagtilsin."

Saatler ilerleyip ortaliktan el ayak cekildikien bir
muddet sonra gecenin sessizligini, Dersaadet’in
dar sokaklarini arsinlayan Ramazan - davulcusu-
nun sesi bozar. Davuluyla muminleri sahur bere-
ketini devsirmeye davet eden bu eski zamanlarin
bekci babast:

Buldu camiler ziyneti,
L&zim bu ayin hdrmeti,
Benim devletli sultanim,
Buldu saimler devieti.,

diyerek bu gufran ayinin mujdelerini avam diliyle
dortlugune sigdinverir.



Gercekten de Derso-
adet sakinleri, Pey-
gamiberler Serveri'nin
(sallallahu aleyhi ve
sellem) herkesin
fakirhanesine ruhen
misafir olacag umidi
ve istiyaki ile oekler
Ramazani... Bundan
dolay! asll bayram,
Ramazanin bifisiyle
degil, baglangicly-
la baslar Payitaht-i
Saltanatta...

Ecdadin buyukligune ve inceligine bakin ki, Ra-
mazan kaltGramuzuan énemli bir ritteli olan bu sahur
davulcusunu, istanbul'un gayrimuslimlerinin yasadi-
g mahdllelerinin yakinindan gecerken caldirmaz, ta
ki Hrristiyan ve Musevi teb’asl rahatsiz olmasin diye...
Devlet-i Aliyye'nin, farkll inanca mensup teb’asinin
hukukuna karsi gosterdigi boylesi bir hassasiyeti

degerlendirirken, bu zorlu cografyada nasil alfi
asir ayakta kaldiginin ipucunu da yakalayabi-

lirsiniz. "DUnyanin en buytk cihangiri kimdir?"
diye soran Damat ibrahim Pasa'ya, Sair

Nedim'in "Kim en cok gonul fethetmisse,

en buyuk cihangir odur pasam." cevabini

da, bu ipucunu yakalamak icin yardimci
pbilgi olarak kullanabilirsiniz.

+

Dersaadet Ramazanlanndan  bahsedip
de, bir seyyahin, "Dunya ydzinde sevimege ve
saylimaya layik Turklerin hichir medeni eseri olmasa
bile yalniz su gokien yildizian toplayip minareler ara-
sinda yazi yazmay akil edigleri ve bunda muvaffak
olmalan onlann medeniyette ne kadar ilerde olduk-
lannin bir ifadesidir." sézleriyle hayranligini ifade ettigi
mahyadan bahsetmemek olmaz elboette.

Yahya Kemal, mutarekenin ilk senesinde
istanbul’'un mahyalaryla sisld camilerini seyre-
den bir ecnebi dostunun, “Bu sehir Tark’tur ve Turk
olmasa insanlik guzelliginden bir dlem kaybeder!
Rumlar bir senedir istanbul’u bir Yunan sehri gés-
tfermek icin bircok careye basvurdular. Lakin bir
gecede minareler onlarin butin oyunlarini boz-
du ve bu sehrin kime ait oldugunu gosterdiler.”
itrafindan bahseder. Gergekten de, hunerli kan-
dil ustalannin iki minare arasini atesten harfler-
le donatarak gozlerle birlikte gonullere bayram
yaptirma sanati olan mahya bize ézgudur ve bi-
zim kdltarimuuzin Ramazana kazandirdigl bedii
guzelliklerindendir.

Evet, her yerde oldugu gibi Dersaadet’te de bu
gufran ayi, "Merhaba ya sehr-i Ramazan" mahya-
siyla nazl bir gelin gibi sessizce gelip, mahcup bir
misafir edasiyla bir ay boyunca gdénullerde taht
kurduktan sonra "Elveda ya sehr-i Ramazan' mah-
yasinin huzanlu igiitilan arasinda, ardinda yash géz-
ler birakarak stiztltp gider.



Osman Simsek

gelmeden daha bir-ki ay dnce “Lutfen, bel-

demizi sereflendirin, orucunuzu burada tutun.
Bu diyarda gunduzler sizin bulundugunuz yere goére
uc-dort saat daha kisal..” tlrinden davetler aimaya
baslanz. Sayet biz on bes saat orug tutacaksak, im-
sak ve iftar arasinin sadece on saate dustugu Ulke-
lerdeki sevgi kahramanlarnnin bu mevzudaki samimi
istekleriyle karsilasinz. CUnky, 1sigr sénmeyen evin kutlu
sakini senelerdir ¢esit ¢cesit hastaliklarla icli disli yasa-
maktadir ve oruc sebebiyle a¢ kalacagi strenin bir-
kac saat az ya da fazla olmasi onun icin cok énem-
lidir. Bundan dolayi, onun yalnizca iman kardegleri ve
davasl icin yasadigini bilen muhabbet fedaileri, bu-
tUn hostaliklanna ragmen orucunu aksatmayan bu
ibadet insanina az da olsa yardim etmeyi arzularlar..
arzular ve oru¢ muddetinin daha kisa oldugu Ulkeler-
de uygun evler bakip hazirlar, oralara davet ederler.

B izim iklime Ramazan ayinin © smsicak havasi

Bir-iki ay éncesinden baslayan “Suraya gitsek...”
tekliflerine dogrudan “hayrr” diyemez o Nezo-
ket Abidesi. Muhataplanni kirmamaya ve onlarin

GUn guruba kayinca, artk kafasini taslyacak
kadar bile mecali kalmaz. Koltuga yaslanrr,
basi bir farafa dusmus vaziyette durup ezani
bekler. Fakat o anda bile dudaklar kipir kipirdir;
vUcudu yorgun olsa da gonlu dipdiri Allah'a
yonelir, derdini O’'na doker, istek ve ihtiyaclarnni
bir bir O'na arz eder...

@

hdlisane duygulanni rencide etmemeye caliso-
rak “Nasipse..” demekle yetinir onceleri. Ramazan
IsigiNIn gorllecegdi gune yaklasinca da, boyle bir
seyahatin ve misafirligin hem ¢ok masrafll olaca-
ginl hem de oradaki dostlara pek zahmet verece-
gini belirterek isin icinden siynimaya ¢alisir. Fakat,
Israrlar sona ermeyince asll niyetini orfaya koyar:
"Bdyle bir sey cdiz olsa da oruca hile kangtirma
sayilir gibi geliyor bana, su ahir omrimde Allah'tan
utaniyorum.” der ve nihai kararini verir. Hemen her
sene tekrarlanan bu teklifler, muhavereler ve so-
nunda aciklanan “Burada kalacagiz.” karan bizim
icin adeta Ramazan’a aklen, kalben ve runen ho-
zilanmanin ilk temrinleri gibidir.

ibadet Asigi

Bir insanin marifet ve muhabbeti derinlestikce iba-

det istiyaki da artar. Onun igindlir ki, gercek bir Hak
11



yolcusu, seyr u sullk-i rundnide terakki ettikce, iba-
det U tGata karsl sehvet dlctstnde bir duskunlik
gostermeye basglar.. hatta zamanla dyle bir hal alir
ki, arfik o, oturur-kalkar hep Cendb-1 Allah'I anar,
strekli dualarla cosar; Hak dergahinin bir bulbull
olarak kalbinin diliyle bitevi O’'nu terennim eder
ve adeta ibadetle nefes alip verir, ibadetle yasar.

Boyle bir kul, her meselede “azimet“lere sarilr;
nefse zor gelse de, Allah'in emirlerini en mukem-
mel sekilde yapmaya ve ibadetlerini kil kirk ya-
rarcasing, eksiksiz eda etmeye calisir. Bir dzre ya
da zarurete binaen mesru kilinan ve “ruhsat” ola-
rak adlandinian kolayliklardan dahi uzak durur. Bir
hadisede, azZimet ile ruhsat arasinda secme du-
rumunda kalinca, o daima azZimet yoluna yonelir,
Baska insanlara fetva vermesi ve yol gostermesi
sOz konusu olunca, “Kolaylastinn, zorlastirmayin;
sevdirin, nefret ettirmeyin!” beyan-i1 nebevisine uy-
gun olarak hep kolaylik tavsiye eder, dinin genis-
liginden istifade etmeyi saliklar. Fakat, kendi nef-
siyle basbasa kaldiginda zora talip olur ve azami
takvaya tutunur.

Her hafta Kirk Testi'mize en temiz su kaynakla-
nndan &b-1 hayat tasiyan ve o muhrik sesiyle her-
birmizin Bamteli'ne dokunan Hak Dostu da bas-
kalarn s6z konusu olunca ruhsatlan géstermekte
ama kendisi ile ilgili hikum verirken hep azimetler
kusaginda dolasmaktadir. Senelerdir dost oldugu
hastalklanna ragmen, ibadet hayatindaki gizgisi-
ni korumakta, dnce Muslumanlarnn sonra da top-
yekun insanligin problemleri karsisinda izdirapla
kivrandigl geceler boyunca dua dua Allah’a yal-
varmakta, her anint O'nu gérayor ve O’'nun tara-
findan gortlUyor olma suuruyla yasamakta, outun
hareketlerine yansiyan bu suurla kullukta derin-
lestikce derinlesmekte ve surekli ziyadelesen bir
istiyakla ibadetlerine sarnimaktadir. Oyle ki, ibadet
onun tabiatinin bir yani hdline gelmigtir. *Melekler
tesbih, fehlil ve tekbirle yasarlar; nebiler ise teblig-
le soluklanirlar.” hakikatinin bir devami olarak, Hak
katinin makbul ibddi da daimi kullukla ve ibadetle
canli kalirlar dense sez&dir ve bu ifade suyun ote-
sinde bereketli ama buruk bir Ramazan geciren
Mugterib’in durumunu 6zetlemektedir.
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“Oru¢ tutmazsam élariml!..”

Iste biz, her Ramazan ayinda béyle bir ibadet isti-
yakina ve kulluk anlayisina bir kere daha sahit olu-
ruz: Kur'dn ayr safakta tllenmeye durdugu gun-
lerden itibaren doktorlar, “Efendim, oruc tutmaniz
tehlikeli olabilir; Allah korusun, seker krizi ve kanin
pihtlasmasina baglh damar tkanikidr intimali var.”
derler. Fakat, boyle bir ikaz karsisinda, ibadet asigi
Zat, bir kere daha tabiatini seslendirir: “Doktor bey,
oru¢ tutmazsam o zaman zaten olurim!”

Aslinda ona, agrr bir hastaliga yakalanan, iyi-
lesme umudu olmayan hastalarnn ve orug futma-
ya glcu yetmeyen yaslilann durumunu sorsaniz,
mutlaka onlann oruc futmalan gerekmedigini ve
tutamadiklar *her bir orug icin bir fakiri doyuracak”
kadar “fidye” vererek bu vazifelerini yerine getirmis
sayillacaklarini sdyleyecektir. Ne var ki, kendisi hak-
kindaki hikmU farklidir; o, dinin beliledigi azimet
cercevesine sadik kalmak suretiyle mutlaka oru-
cunu tutacak ve “Rabbimin huzuruna sézimde
durmus olarak cikayim; Efendimin yanina kulluk
vaadimi korumus olarak varayim!” diyecektir. Ta-
bii bu hukum pek cok zorluklarn da beraberinde
getirecekdir:

HUzUnlU Gurbet’in Garibi, her gece bir-iki saat
dinlendikten sonra hep ayni vakitte kalkar, hic ak-
satmadig tfeheccud namazini kilar, Gmmet-i Mu-
hammed (sallallahu aleyhi ve sellem) icin uzun uzun
dualar eder. imsaktan kirk bes dakika énce sahur
icin salona cikar. Etraftaki buUtin es-dost hazirdir
gecenin o nurlu dakikalarindan bereket dermek
icin. Hep beraber yemek yenir; ara sira “ekranin
yuzak” sayesinde hem Turkiye'deki hem de gur-
bet illerindeki sevgi erlerinin Ramazan sofralanna
misafir olunur. Sadece maddi bir doygunlukla de-
gil ayni zamanda ruhlar da gidasini almig olarak
sofradan kalkilir ve sabah namazina hazirlanilir.

Ornek Kul, hemen her sahurda gun boyu se-
ker ve tansiyonunu dengede tutabilmenin yol-
larnni arastinr. Gun icinde meydana gelebilecek
hipoglisemiye (hdlsizlige, asin terlemeye ve hafif
bayginliga yol acacak sekilde kanda normalden
daha az seker bulunmasi haline) mani olmak icin



insulini belli bir dozda almasi gerektigin-

den dolayl her gun ince ince hesaplar

yapar; iftarda ve sahurda ani seker yuk-
selmesini engellemek maksadiyla insulin

ignesi kullanir; iffarda kisa ve uzun tesirli ka-

ngim insulini, sahurda da sadece kisa tesirli
olanini alarak kan sekerini normal sinirda tut-
maya calisir. Seker duzensizliginden ve susuz-
luktan dolayr kanin pihtilasma egilimi artmasi
sebebiyle damar problemleri yasamamak igin
ictigi suyun miktanna bile ¢ok dikkat eder. Ani
seker dugmesi intimaline binaen, tehlike aninda
hemen alabilecegdi konsantre sekerini de yanin-
dan ayirmaz ama agiz yoluyla bir sey alip orucu-
nu bozma yerine, intiyac halinde sinnga yaparak
kefaretten kurtulup sadece kaza tutma dusunce-
siyle glucagon ignesini de butin ay boyunca ma-
sasinda hazir bekletir.

Biz elimizde hurma, iffar etmeyi beklerken, o (insuli-
nin aksine sekeri yukselten) glucagonla ezan vaktini in-
fizar etmektedir ve hatta bazi gunlerde orucunu onunla

acmaktadrr.
Asrnin Garibi, Ramazan’in vazgeciimez bir esasi olan ¢
mukabele sunnetine de mutlaka riayet eder. Sabah na- < 8

mazindan sonra etrafinda hdlelenen insanlara bir clz
okutur ve gdzleri kapali, husu ile onlan dinler. Kendisi zaten
Kur'én hafizidir ve hifzi héld cok kuvvetlidir; Kur'dn'in her har- y
finin hakkinin verilmesini ister, yanlis okuyani hemen kisik bir

sesle uyarr ve hatasini dizelttirir. Clz bittikten sonra da o gun

okunan ayetlerin dzetini anlatircasina gonul deryamiza kisa

kisa hakikat damlalan bosaltrr. iste o anlar gcevremizin adeta

ruhdnilerle sanldigi ve Uzerimize sekine yagdigi en kutlu zaman

dilimleridir.

a\

Hiiz(inli Gurbetin Destans! iftar Vakitleri

Blyik Abid, mukabeleden sonra da glici yettidi kadar misa-
firlerle ve herhangi bir meselesini istisare etmeyi bekleyenlerle
Qorusur; dert dinler, careler séyler. Gun ortasina dogru biraz is-
firahat etmek icin odasina cekilir. Genellikle, 6gle namazindan
sonra rahatsizliklarn —-6zellikle de seker hastaligi- tesirlerini butu-
nuyle gostermeye baslar, artik ayakta kalacak derman bulamaz.
Cogu zaman namazi en arka safta, zorlukla tamamlar. Bazen na-
fileleri oturarak kilar.

13



An o iftar vakitleri.. ah o hiiziin ile hayranhigin i¢
ice girdigi dua anlari...

GUn guruba kayinca, artik kafasini taslyacak ka-
dar bile mecali kalmaz. Koltuga yaslanir, basi bir
tarafa dusmus vaziyette durup ezani bekler. Fakat
0 anda bile dudaklan kipir kipirdir; vicudu yorgun
olsa da goénlu dipdiri Allah'a yonelir, derdini O’'na
doker, istek ve intiyaclanni bir bir O’'na arz eder...
Onu o hélde gérenlerin kimileri, derin bir nefis mu-
hasebesi ve "Ben de oruc mu tutuyorum ki?” sek-
lindeki ic hesaplasmasiyla, onun dualarnna *amin”
derler; kimileri de ayni istek ve talepleri yanakla-
nndan stzdlen gozyaslarnna yukleyerek hal diliyle
ferennUm ederler. Kalbler ortak hislerle atar; o
an tek bir duygu benlikleri sarar: *Ne olur Allahim,
sadece Senin rizani arayan ve ona ulasmak icin
bunca sikintly serbet gibi yudumlayan su kulunun
dualarni kabul eyle!..”

Evet, o itmi'ndna ulasmis ruh, bu hayatin bir gin
mutlaka, ebedi bir mutiuluga inkilGb edecedini,
burada, Allah’in hognutlugu istikametinde gdsteri-
14

len fedakarliklann, cekilen sikintilann, hatta bunlann
en dnemsizlerinin bile, dtede degerlertstl deger-
lere ulasacagini cok iyi bildiginden acgliga, susuz-
luga ve cismani arzularla yaka-paca olmaya de-
rin bir ibadet nesvesi icinde katlanir. Hastaliklarnn,
varigini daha derinden duymaya ve sukur hisleriyle
dolmaya vesile sayar. Rahatsiziklanndan dolayr hi¢
sikayetci degildir, 0 sadece kullugunu tfam eda
edebilme heyecan ve helecanini yasar.

Bu mubarek gunlerin bizim icin en UzUcu yani
alisageldigimiz ikindi sohbetlerine ara verilmesidir.
Onbir ay boyunca basimizdan asagi bosalan ikindi
yagmurlanna bir ay hasret kaldigimizdan, bu boslu-
Qu bir nebze de olsa dindirmek igin iftar sonralanni
bekleriz. Kendisini irsada adayan insan, yemegin
akabinde, biraz durgun gecen gunun acisini GIka-
nrcasina ¢alismaya baslar. Aslinda, iffardan sonra
hemen kendisine gelemez, vicud mekanizmasinin
dengelenmesi icin birkag saate ihtiyact vardir; ama
0 daha ¢cayindan bir-iki yudum alip birazcik guc bu-
lur bulmaz birkag kisiyle beraber ders muzakeresine
baslar. Umumiyetle, Ramazan boyunca lon Hacer
Hazretlerinin Feth'I-B&ri adli eseri gibi bir hadis kul-
liyatini tercih eder. Ders esnasinda bir tepegdzden
duvara yansitilan, ricéle (hadis nakleden buylklere)
dair malumatt okurken butun derflerini ve rahatsizlik-
lanni unutur; adeta onlarla bulusur, onlarla hasbihdl
edip dertlesir ve onlarla huzur bulur.

Ders muzakeresinden sonra orada hazir bulu-
nan cemaate yatsi namazini kildinp odasina ¢eki-
lir. Teravih namazini zene bezene hatimle ikédme
eder. Oldukca uzun stren kiraatini gucu yettigi ka-
dar ayakta yapar; cok rahatsiz oldugu zamanlar-
da oturarak kildigi da olur ama yine de hatimle no-
mazini aksatmaz. Dahasi bir hatimle de yetinmez;
gecen sene gizlice teheccud Kur'dn'ini takip edip
her teravinte dért cuz okuduguna sahit olmustuk.
Gece boyunca cok az istirahat eder, 6zellikle son
on gece hemen hemen hic uyumaz; Kur'dn ve
dua ile mesgul olur. Belli bir zamanini da tashih et-
mekte oldugu kitaplanna ve yazdigi makalelerine
ayinr. Yaninda kalan insanlan da hususiyle son on
gun cok az uyumaya ve o bereketli anlan azami
surette degerlendirmeye tegvik eder.



Su sekiz seneyi askin gurbet ddéneminde, bulundugu yerde Suleymaniye, Sultan Ah-
met ve Kocatepe gibi hicbir mabet yoktur. Burada minarelerin o buyull sedasi du-
yulmaz; mdbetlerden o coskulu salavat ve tekbir sesleri yukselmez. Dolayislyla o,
okyanus &tesi uzaklarda da olsa, bizim her zaman uhrevilikle tullenen camilerimizi,
onlarn lebdleb dolduran Hakk'in sadik kullanni, onlardaki hasyet, saygi ve mehdabeti

hayal ederek teselli olmaya ¢aligir.

En Guzel Tablolar, En Samimi Duygular
Ramazan ayinda comertligi kat kat artan Rasdl-u
Ekrem (sallaliahu aleyhi ve sellem) ve selef-i salinin
efendilerimiz gibi, MUsfik insan da uzak yakin gev-
resini degisik ihsanlarla sevindirir. Malinin bir kis-
mini gece bir kismini gunduz, birazini gizli birazini
da aciktan veren Hazreti Ebu Bekir ve Hazreti Ali
efendilerimize iffibaen, bazen baskalanni da hay-
ra tesvik icin ikram u insanlannin duyulmasina ses
cikarmaz; fakat cogu zaman, muhta¢ oldugunu
zannettigi birine kimsenin gdrmeyecegi anlan
kollayarak yardim eder, hatta bir baskasinin eliy-
le onun ihtiyaglanni gérerek kendisi isin icinde hi¢
yokmus gibi davranir.

Su sekiz seneyi askin gurbet dbneminde, bu-
lundugu yerde Suleymaniye, Sultan Ahmet ve
Kocatepe gibi hicbir mébet yoktur. Burada mina-
relerin o blyUlU sedasi duyulmaz; mdabetlerden
o coskulu salavat ve tekbir sesleri ylkselmez.
Dolayisiyla o, okyanus &tesi uzaklarda da olsa,
bizim her zaman uhrevilikle tlllenen camilerimi-
zi, onlar lebdleb dolduran Hakk’in sadik kullarini,
onlardaki hasyet, saygli ve mehdbeti hayal ede-
rek teselli olmaya calisir. Bazen, gozlerini kapa-
yip, kendini ya bir sadirvan basinda, ya melekler
gibi saf baglamis insanlar arasinda, ya bir kur-
sude, ya da bir mihrapta tahayyul eder; bazen
de Ramazanlasan dunyayr evierimize aksettiren
Samanyolu Televizyonu vesilesiyle mdabetlerden
yukselen o saf ve dupduru seslerden ve gonulle-
re ingirah olup akan manzaralardan payini aima
heyecani yasar.

Iftar ve sahur programlarnnda Kur'dn ve ezan
okuyan samimi insanlar dinledikge ve hele il-
miyle akillara hitap ederken tevazu ve mahvi-

yetiyle de génullere seslenen ilahiyatcilara sahit
oldukca cok sevinir, memnun olur ve ekranda
gordugu o hak tercimanlarnna dua eder. Dun-
yanin dért bucaginda birer mesale tutusturma
askiyla rekabetsiz yans yapan egitim gonulltle-
riyle alakal bolumleri gdzyaslarnyla, takdir his-
leriyle ve hayrr dualaryla seyreder. Yine en ka-
ranlik diyarlarda bile hosgoru ve diyalog ¢atis
altinda bir araya gelip barng ve dostluk mesaj-
lanyla etrafa isik sacan bahtiyarlan “diyalogun
meyveleri” olarak hayranlikla izler ve “Allah kem
nazarlardan muhafaza etsin; ihlas ve istikamet-
tfen ayirmasin!” demeyi de ihmal etmez. Hele
evladini hicrete ugurlayan anne-babalar icin
verilen iftar yemeklerindeki htzunlu tablolar ve
o fedakar insanlarn yurek yakan soézleri karsisin-
da sofra basinda oyle gozyaslan doker ki onu
yazmaya ve ifade etmeye ne yluregimiz ne de
ifade gucumuz kifayet eder.

Hasil, suyun &tfesindeki Garip, hastaliklarla
icli disli yasasa ve sevdikleriyle arasinda ¢ok
uzun mesafeler bulunsa bile, Ramazanlasan
herkesi ve her seyi, kendine has sivesi, kendi-
ne has Uslubuyla tasavvur etme ve tamamen
uhrevilesen o atmosferi butin zenginlikleriyle
duyma gayretindedir.. o, Ramazani butin ben-
ligiyle hissetmeye caligir; Kur'dn ayr da ona, en
icli, en duygulu, en derin anlanyla kbse kase
sevgi, aldka ve heyecan ikram eder.. hele bu
mubarek gunleri firsat bilerek en karanlk nok-
talarda dahi bir cerag tutusturma cehdindeki
kahramanlarnn guzel haberleri ve ekrana yansi-
yan g6z kamastinct halleri salkim salkim tmit ve
emeller sunarak onun butun Uzuntd ve kederini
giderir, magmum yuzUunu guldrdr.
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GURBETTE RAMAZAN
AKSAMLARI

Ramazan Kerpeten

o
I svecteki Turk aileler bu Ramazan'da akraba ve

hemgerilerini evierine buyur ettigi kadar, isvecli

komsularnni da iffarlara cagirmaya baslayinca or-
taya renkli gérantuler ciktl. Gegen sene fasindigi villa
farzi evinin sirasinda bulunan komsularnni evine iffara
cagiran Erdal Akbas: “iftarla kilttder arasi kaynasma
ve anlayis doguyor.” dedi. Kendini dogru anlatma-
nin yolunun, bdyle davetlerle kdpruler kurmak oldu-
Qunu beliten Akbas: “Bir komgu olarak ben kendimi
dogru anlatmazsam, beni medyadan duyacaklan
16

ve gorecekleri genel yabanci kitlesinden birisi olarak
gormekle yetineceklerdi.” diyordu.

Damak tadiyla, génil bagi ilintili olsa gerek
AQirlikl olarak Turk yemeklerinin oldugu iftar sofra-
sinda degisik milletten kimselerin olmasi, sohbeti
de renklendirdi. ingiliz asilll Sandra ile isvecli Roger
Karlsson cifti; “"Her sey cok farkliydi bu aksam, Turk
yemexkleri bir harika.” seklinde konustu. Susanna ve
Roger Soderback isimli geng ¢ift de ayni sdzlere
katilirken, daha onceleri hic yabancilarla yakin-
lasmadiklarnni, bu aksamin o acidan kendileri icin
farkl oldugunu eklediler.

Faslh bir ¢ift olan Albdellah ve Nadija Ibjj ciffi de
Tark aileye: *GuUzel bir aksamdi, her sey igin cok te-
sekkur ediyoruz, bu gece ince ve kibar bir jestti.”
diye duygularnni aktardi, iftara davetli olan Irakli bir
qile ise davete son anda kaflamadi ama “Sizle-
i evime davet ederek telafi edecedim.” haberini
yolladl.

Yemeklerin basinda ¢orba gelmesine sasimisti
Isvecli aileler. Cunkd onlar icin gorba bagh basina bir
yemek imis. Roger Karlsson: "Ama eskiden isveg'te
de corbalar 6n yemek olarak icilirmis.” diyordu.

Yemekten sonra gelen Turk usull tatlilan afiyetle
yiyen misafirler, memnuniyetleriniifade ederlerken;
kendi kultrlerinde de yemek sonrasi tatll oldugu-
nu, ama bu evde yedikleri fatlilann bir bagka ol-
dugunu séyluyorlardi. Yemeklerden ¢ok memnun
kalan misdfirler, evin hanimi Perihan Akbas'a gule-
rek: “Keske bir catering (yemek) firmasi agsan, ¢ok
zengin olursun. Biz de satin alinz, yemek yiyecek bir
yerimiz olurdu.” diyorlardi.

Evin kizZlanndan da bahsetmeden geceme-
yecegiz. Evin blyUk kizi olan (on yaslanndaki) RU-
meysa agir basl tavirlanyla ve evin kaguk kizi (dort
yaslarnndaki) SUmeyra sirin tavirlanyla misafirleri
kendilerine hayran birakmiglardi.

Her sey selamlasmayla basliyor
Komsularyla ik defa tanismasini séyle anlatti ev-
sahibi Erdal Akbas: "Gecen yil bu evime tasinirken



komsum Roger Karlsson gelip bana selam verdi,
cok hosuma gitti ve fanistk. Sonra ona asure go-
fUrdum. O da bana katildi ve butun komsulanmiza
asure dagittik. Irakli ve Fasl komgulanm asureyi go-
rince sasinp demek sizde de asure varmis dediler.
Birbirimizi tanimig olduk bdylece. Simdi ne zaman
sokagima girsem, butin komsulanm bana selam
veriyor. Bundan dolayr cok mutluyum!”

S6zUn burasinda araya giren ve aslen ingiliz
olan Sandra; isvec’e ik tagindigi yillarda kimsenin
selamlasmadigini gérince sok gegirdigini, cunkd
Ingiltere’de  selamlasmaya  alistigini- anlatiyordu.
*Yillarca bir apartmanda kaldim, ama apartman-
daki diger kimselerle bir tanisma imkanim olmad..”
diyen Sandra Karlsson, burada bir Turk qilenin se-
lamlasmayla guzel seylerin ortaya cikhgina isaret
ediyordu. Akbas adilesinin cana yakin girisimleriyle,
“Simdi komsulanmizla —¢ok sicak olmasa bile- go-
rastyoruz, en azindan sokakta gérince selamias-
maya, konusmaya basladik.” diye sozlerine ekliyor-
du Sandra Hanim.

Susanna ve Roger isimli gencg cift ise, isveg’in
kuzeyindeki koy bolgesinden geldiklerini, oralarda
selamlasmanin daha yaygin oldugu, buralarda
da yayginlagmasini istediklerini soyluyorlardi.

Turkleri tanidik¢a Tark gibi samimi olmak

Samimiyeti ve hos sohbetiyle mahallemizdeki bir
Turkt aratmayan Roger Karlsson'a, isveg'te bdyle
insanlar gérmeye aliskin olmadigimizi, onun bdyle
olabilmesinin  selbebini sordugumuzda, bu hdalini
Turklerle bir arada yasamis olmasina baglyordu.
Daha da onemlisi ailesine giren bir Turk gecinin ken-
dilerini etkiledigini ifade ediyordu. Hikayesi ise soyle:

'O daha genc iken, 70 yillann sonunda devle-
fin sosyal burosu, bakmasi icin Ahmet isimili bir Turk
gencini Karlsson'un adilesine emanet ediyor. Babasi
suca kansmis oldugu icin devietin Ahmet'i kendile-
rine birakmaslyla aralannda bir arkadaslik baslyor.
Ahmet, kendisinden 2 yas kadar kucuUktlr, hafta
sonlan birlikte cikiyorlar, geziyorlar, Ahmetin gittigi
ortamlara o da danhil oluyor ve Turklerle iyice kay-
naslyor Roger.

Artik Tark sicakkanliigini kapmig olan Roger; in-
sanlann birbirini fanimasiyla, kaynasmasiyla daha
sicak bir iliskinin kurulabileceginin canli bir érnegdi
olarak geceye renk katiyordu.

Herkesin bir hikayesi var ve yollar bir noktada
kesisiyor

Roger Karlsson su an taksicilik yapiyor, esi ingiliz
Sandra, ilkokullarda 6-7 yas grubuna ogretmenlik
yapiyor. Bundan vyillar dnce bir gazetede s ilani
goruyor ve yirtip sakliyor. isve(;’feki bu is onun icin
degisik geliyor, zaten bu diyarlan da merak ediyor.
Is gorismesine geldiginde, ilani verenin bir bayan
oldugunu géruyor. Bu bayan sonradan kendisinin
kayinvalidesi oluyor! O bayanin oglu olan Roger
ile evieniyor ve ardindan 3 cocuklar ve 2 forunlari
oluyor.

Genc cifflerden Roger ve Susanna bir kdy yerin-
de yetisiyorlar. Roger‘in bir kurumda guvenlik sefligi
vazifesi gereqi Stockholm’e tasiniyorlar ve bdyle bir
komsuluk nasip oluyor. Bu samimi orfam ise, onlara
koy ortami sicakligini aratmiyor.

Fasli Abdellah su an bir furizm acentesinde cali-
slyor. Bundan 6nce 9 Ulke dolasmig, farkli farkli yer-
lerde calismis. Son geldidi yer olan isvec'te isvecli
bir bayanla tanisip evienince buraya yerlesmis.
Sonradan ayrilip kendi diyanndan birisi olan Nad-
ja Hanimla eviense de baska bir Ulkeye gitrnemis,
cunkd onceki evliliginden ¢ocuklan oldugu igin
onlardan uzak kalmak istememis. Yani kader bir
sekilde onu buraya baglamis ve yollarni komgu-
laryla kesistirmis. Abdellah gegen yil Ramazan'da
Sulfanahmet‘te oldugunu séyllyor ve orada gor-
dugu guzellikleri anlatmakla bitiremiyordu. Bir TGrk
evinde, Turk yemekleriyle iftanni agarken de, tekrar
o atmosferi yasar gibiydi...

* k%

Kader insanlari bir yerlere surUkityor ve kudret
kanavicesini ordyor, kalpler bir pofaya birlesmeye
basliyor... Ama bir selam, bir iftar, bir davet gereki-
yor esbab dairesinde bunlara bir ilk kivilcim igin.
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\/A - ozyaka Kilimcitepe Camii'nin hemen karsisin-
U Q B da kurulan iftar cadinna bir kadin elinde bos

COCUGUM
NE OLACAK?

Idiris GURSOY

Eline bir miktar da para tutusturdu.

tencereleri ile geldi ve saatler dncesinden si-
raya girdi. Ezana dogru cadirda hareket basladi.

Kadin, sira kendisine gelince yemek alabilmek
icin kaplarni uzatt. Bir goérevli disarya yemek ve-
remeyecegini, oturup cadirda yemek yemesini is-
tedi. Saatlerdir sirada bekleyen kadin bir anda ne
yapacagini sasirdr:

- Evde U¢ cocugum var ve aglar. Benden ye-
mek bekliyorlar. Ben nasil burada yemek yerim,
dedi.

Kadin caresiz olarak iki elini yanina agmis, yal-
varircasina konusuyordu. Dernek Uyeleri donup kal-
mislardi. Gorevlinin biri, kadini kenara cekip:

- Tamam bacim sana yemek verelim, dedi.

Yardimlasma ve Dayanisma Derneginin Uyelerinden biri kadi-

nin adresini aldi. Ertesi gun evine gittiler. Acaba anlattiklar dogru
muydu?

Kendisine yardim eden insanlar faniyan kadin, misafirlerini iceri-
ye buyur efti. Gercekten yalnizdi ve gercekten de U¢ cocugu sahip-
sizdi. Babalar yokiu ve kirayr 6deyememislerdi. Bakkala borclar ise
90 YTL'yi bulmustu. Ustelik odun ve kémdrleri bitmisti. Artik ekmek bile
alamiyorlardi. Dernek Uyeleri kadinin birkac aylik ev kirasini édediler.
Bakkala olan borcunu da karsgiladilar. Kendisine Ramazan ayi bo-
yuncu sicak yemek vereceklerini soylediler. Kimsesizlerin yuzu belki
de gunler sonra ilk defa Ramazan'da gultyordu.
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0 R U G I-U N u N DIKKAT ETMESI GEREKEN HUSUSLAR

1- ORUCA BASLAMA VE BIiTIRME

Her hususta oldugu gibi, oructa da dikkat edilmesi
gereken bir fakim meseleler vardr. ibadetin tam
manasiyla zevkini almak, istenilen geylere en ince
noktasina kadar ihtimam gostermek icin su husus-
lara dikkat edilmesi lozimdir.

a- Bir Lokma Dahi Olsa Sahura Kalkmak
"Sahurda bereket vardir. Bir yudum su icmek dahi
olsa sakin onu terketmeyin. Zira Allah (celle cel@iuhuy)
ve melekler sahura kalkanlar icin dua ederler!" (An-
med b. Hanbel, 3/12,32,44)

b- Sahuru Geciktirme

“iftan acele yapip, sahuru te'hir ettikleri muddetce
ummetim hayir Uzerindedir." (Ebu Davud, Savm, 21; Ah-
med b. Hanbel, 2/450)

c- iftan Acele Etme

Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem), Ummetini iftar-
da acele etmeye tesvik etmis, onu gézunun nuru
olan namazin dahi éntne almistir, Ve bir hadisle-
rinde: “insanlar iftan acele yapmaya devam et-
fikleri sUrece, hayir Uzerindedirler." (Buhari, Savm, 45;
Muislim, Siyarm 48. Tirmizi, Savm, 13) buyurmuslardir.
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d- iftan Su veya Hurma ile Acma

Hz. Enes'in (radiyallohu anh) naklettigine gére: “ResUlul-
lah (sallaliahu aleyhi ve sellem) NAMoz kimadan dnce bir
kac tane yas hurma ile iftar ederdi. Eger yas hurma
bulunmazsa kuru hurma ile iftar ederdi. Eger kuru hur-
ma da yoksa bir kac yudum su icerdi" (Ebu Davud,
Savm, 21; Tirmizi, Savm, 10)

e- iftar Vaktinde Dua

Bir takim kimseler vardir ki, dualanna icabet edi-
lir, elleri geriye bos olarak dénmez. iste bunlardan
birisi de iftar vaktinde ellerini Cenalb-1 Allah'a agip
yalvaran insandir. Zira Peygamberimiz  (sallallahu
aleyhi ve sellem): “Uc kigi vardir ki, bunlann dualar red-
dolunmaz. Bunlar, oruclunun iftar vaktindeki duas,
&dil olan imamin duasi ve bir de mazlumun duasi-
air." (Tirmizi, Deavat, 130) buyurmuslardir. Efendimiz’in
(sallallahu aleyhi ve sellem) iffar vaktinde okudugu dua
ise soyledir: "Allah’im; senin nzan igin orug tuttum,
senin nzkinla orucunu agtim. Susuzluk gitti, damar-
lar 1slandl. insaallah ecir ve sevap da sabit oldu."
(Ebu Davud, Savm, 22)

2. KOTULUKLERDEN UZAK DURMA

Oruclu, kétlluklerin bUtntne karst kapilanni sonu-
na kadar kapatmal, onlara gecit vermemelidir.
Bunun icin de su hususlara dikkat etmelidir:



a- G6zi Muhafaza Etme

Gz, Allah'in insana verdigi en kiymetli azalardan bi-
ridir. Dig dUnya ile olan alakasini saglayan sey insanin
gbzudur. Kafaya ve kalbe giden seyler gdzlerden su-
zilerek giderler. Adeta onlarn ilk kapisidir géz. insan
hususiyle de oruclu oldugu zaman gdzunu zehirli ok
hukmunde olan haramlardan, kalbi mesgul edebi-
lecek mdalayani seylerden muhafaza etmelidir. Allah
ResUlu:

"Harama bakma, lanetlenmis seytanin zehirli
oklarndan bir oktur. Kim Allah’tan korktugu icin onu
terkederse, Allah (celle celdluhu) o kuluna kalbin-
de tatliigini hissedebilecedi bir iman ihsan eder."
(Hakim, Mdstedrek, 4/314) buyurarak gdzle kazanilo-
cak gunahlara dikkatleri cekmistir.

b- Dili Muhafaza Etme

Oruglu kavga-gurdittu ¢cikarmamali, sévene muko-
belede bulunmamali, cahiléne tutum ve davra-
niglar icine girmemelidir. Kendisine bu mevzuda
her hangi bir satasma olursa, oruclu oldugunu,
mukabele etmeyecegini, bu mevzuda ona karig-
mayacagini sdylemelidir. Zira Resdll Ekrem:

*Orug, mU'min icin bir kalkandir. BinGdenaleyh siz-
den biriniz oruclu iken, kotu seyler konusmasin,
cahiléne hareket etmesin. Eger bir kimse ken-
disine sdvecek olur veya doévusecek olursa 'Ben
orucluyum!' desin." (Buhari, Savm, 2; Mdslim, Siyam,

161) buyurmaktadir. Ayrica Efendimiz, “Yalon ko-
nusmayi, yalan sozlerle amel etmeyi terketmeyen
kimsenin yemesini, icmesini ferketmesine Allah’in
ihtiyaci yoktur." (Buhari, Savm, 8; Ebu Davud, Savm, 25);
*Nice oru¢ tutanlar vardir ki, orucundan susuzluk
cekme ve acliktan baska bir kazanci yoktur. Nice
geceleyin kalkip nafile ibadet yapanlar vardir ki,
bu kalkmasindan otUrd, uykusuziuktan basgka bir
kazanci yoktur." (ibn. Mace, Siyam 21) buyururlar,

c- Kulagi Muhafaza Etme

Allah'in insanlara degerli bir emnanet olarak verdigi
kulagin da, yalan, giybet, dedikodu gibi cirkin sey-
lere kars kapali tutulmasi, onlann konusuldugu yer-
lerden uzaklasiimasi, md'min igin yapilmasi gerekli
olan bir davranigtir. CUnkud konusulmasi girkin olan
bir seyin dinlenilmesi de o kadar cirkindir. Kur'dn su
kudsi beyaniyla, yalan dinlemeyi, ona kulak kesil-
meyi ¢ok ¢irkin gérmustur: “Onlar devamli yalan
dinler ve haram verler." (Maide, 42.)

d- Diger Organlan Muhafaza Etme

insanin, hususiyle de oruglunun bUtin azalarni
gunahlardan korumasi ve bunlan koruma adina
Adeta mayinli bir tarlada geziyormus gibi dikkatli
olmasi gerekir. Kisacasi o, elini, ayagini, basini, ku-
lagini seytandan gelecek oklara karsl, zrha sokmal
ve onlardan muteessir olmamaya calismalidrr.,

3- KUR’AN OKUMA

Kur'dn'l hususiyle Romazan ayinda okumanin ayri
bir yeri vardir. Allah ResUlU (sallaliahu aleyhi ve sel-
lem) Raomazan'da her zamankinden daha fazla
Kur'@n’la mesgul olur, onu okur ve tefekkur ederdi.
Zira Allah O’'nu, bu ayda inzal etmisti. Ramazan’in
her gecesinde Hz. Peygamber (sallaliahu aleyhi ve sel-
lem) Ciboril-i Emin’le birlikte aralannda Kur'dn talimi
yaparlardil. Ve her Ramazanda bastan sona O’nu
Cibri'e arzederdi. Vefat eftigi yilda da bu arz iki
defa cereyan etmisti. Ibn-i Abbas rivayet ettigi bir
hadiste bunu ifade etmektedir:

“Allah ResUlU (sallallahu aleyhi ve sellem), insaniarn
en codmerdi idi. Comertliginin doruga ulastigr za-
man ise, Ramazanda Cibril ile kargilashgr an idi.
O, Ramazanin her gecesinde Cibril ile kargilasir,
Kur'éan'i aralannda mitalaa ederlerdi. Hz. Peygam-
ber hayra karsi hizl esen rizgardan ¢ok atik idi.”
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pirlikte gUnd'ellk haya
lyiye ve guzele dogru gé



firaf etmeli ki Ramazan, cogumuz icin kendine

mahsus geleneklerle Griimus folklorik bir gdster-

ge manasini fasiyor; radyo ve televizyon yayin-

lannda dini muhtevanin agrrlik kazanmasindan
baglayarak, ¢arsi pazarda Ramazana mahsus gida
maddelerinin boy gbstermesi, ézene bezene hazr-
lanan ve sair 6gunlerden zengin ve gdsterigli olma-
sina itina g&sterilen iftar sofralan, sahur saatlerinde
davulculann sokak sokak gezmesi, minarelerin isikla
stslenmesi, mahya sehrdyinleri, iftarlik hediyelerin
tedti edilmesi, Ramazani vesile ederek kredi ve ifibar
QOsterisi hdline getirilen genis kapsamli iftar sdlenleri,
‘oru¢ ay'na mahsus gelenekler olarak sayilabilir. Dini
bir espriden hareket ederek birfakim gelenekler tesis
etmenin, insanlik fecrlbesi bakimindan son derece
tabii oldugunu kabul etmeliyiz; hatta denilebilir ki bU-
yuk cogunlukiar icin “dini tecribe”, sadece dini bir
esastan ilhamini alan birtakim geleneklerin yasatil-
nmasindan ibarettir. Hallbuki geleneklere hayat veren
dini espri, gelenege muhtag olmaksizin dahi manda
bUtinltgune sahip ve fonksiyonel bir fikirdir. Gelenek,
dini bir fikir veya espriyi kurumlastirarak nesiller arasin-
da tecrlbe intikalini sagladigr icin bir kiymet ifade
eder; gelenek, sadece gelenek oldugu icin deger
fasimaz ve gelenek adina bir seyler yaparken onun
anafikrini unutmak dogru degildir.

Orucun sadece gunun isimasindan gun bati-
mina kadar a¢ kalmaktan ve nefse hos gelen sey-
lere yaklasmamaktan ibaret olmadigini herkes bi-
liyor; bu hdliyle oruc pasif bir ibadet bicimi olarak
gorundr; oruclu olmak icin bir sey yapmak degil,
yapmamak k&fi gibidir. Bu tarifte eksik kalan sey bir
ibadet tUrb olarak orucu, sadece bir seyler yap-
mamak seklinde idrak etmekle yetinmeyip, onu bir
davranis guzelligi ile faclandirmak, orug bilincini ak-
tif hdle getirmek ihtiyacidir. Ramazan bu ménéda
sadece sindirime yarayan uzuvianmizi degil, zinni
melekelerimizi de villik bakim ve onanmdan gegir-
me ay! olarak kabul ediimelidir. Ramazan, inanan
kisilerin kendini otokritige tabi tuttugu, din telakkisini
yeniden gozden gecirdigi, bu telakkiyi ne derece
davranig guzelligine donusturebildigini sinadigi ve
eksiklerini onardigi bir ay olarak degerlendirilirse,
zannimca gergek kiymetini bulacakirr.

Bir insanin kendini “dindar” veya “dinibdtun” ola-
rak kabul etmesi ve ¢cevresinde bu sifatla faninma-
sinin herkes tarafindan  hissedilebilir ve anlagilabilir
pir dlgtsu vardir; bir *din“e mensup olmak suuru, o
insanda en azindan davranis ve huy guzelligi olarak
aksetmelidir. Din, genel méndada insanla Yaradan
arasindaki munasebetin ortak ismidir ve bu cerce-
vede sahsi bir suurlanma hdlidir. Ne var ki bu idrak
her seyden once yakin ve uzak ¢evre tarafindan gu-
zeliikten bir eser olarak alglanmalidi. Meseleyi daha
Ozel bir cercevede ele alirsak soyleyebiliriz ki dindar
kisi, bu sifati bir iffihar vesilesi olarak kalbul ediyorsa en
azindan ¢evresine guven verici, nazik ve terbiyeli bir
insan gdrintUst vermek zorundadrr. imanin derecesi
insanlar farafindan dlcllemez ise de bir dine men-
sup olmanin suuru Alculebilir bir keyfiyettir. Baskalanna
zaran dokunan, guveniimez, tehditkér, kaba, saygisiz
ve nezaketsiz kisileri, en azindan tasidiklan dindarlik si-
fatina inanet etmekle suclayabiliriz.

Edebi lezzet beklenen bir yozida vaoz Usliou-
nun pek de hos gérunmedigini farkediyorum ama
basta kendi nefsim olmak Uzere orucun, Uzerimiz-
de bir davranig guzelligi seklinde tecelli etmemesi
eni UrkutUyor. Etrafina karsi kaba, fahammulsiz ve
kincr davranan birinin “oru¢ asabiyeti” mazeretine
siginmasi asla kabul edilemez bir mudafaa tarzidr,
Yogun trafikte birbirine kifreden, en basit nezaket
kaidesine bile itaat etmeyi zayiflk sayan, ikide bir
yere tUkUrmeyi oruclulara has bir imtiyaz hdline ge-
firen, bile bile yalan séyleyen, ihtikdra tevessil eden
bir insanin oruclu olup olmamasi dogrusu pek far-
ketmiyor. Ramazan geleneklerini paylasmak elbet-
fe buyUk bir zevk, ama Romazanla birlikte gunde-
lik hayatta iyiye ve guzele dogru gdzle gorlllr bir
degisiklige rastlamamak Uzuntu verici. Davranis ve
huy guzelligine, nefsi otokritige yol acmayan orug-
tan geriye sadece ramazan folkloru kaliyor; elbette
0 da guzel ama, tek basina ne degeri olabilir ki?

Tebessume bile sadaka &6dulu vaadeden bir
deger ikiminde yasiyoruz. Oru¢ hic degilse, Uze-
rimizde igreti de olsa bir tebessim hdlinde tecelli
etmelidir; kim bilir belki bdylece gunun birinde te-
bessim ve nezaketi sahsiyetin bir parcasi hdline
getirmeyi basarabiliriz.
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MIS GIBI
RAMAZAN

iIcak hava, denizden esen rlzgan da pesine

katip Emindnu Camii'nden Zeyrek Yokusu'na,

oradan da Ayasofya Camii'ne dogru sehri
seyran ediyordu. Sehir, sehrin ortasinda Emindna,
Emindni’'nde bir durak; durakta da ismail, bir bek-
Ci gibi duruyor ve annesinin gelmesini bekliyordu.
Beklerken de, gelen gecen insanlarnn yuzlerinden
maéndlar gikarp sicadi unutmaya galisiyordu. “iste,
Oru¢ su nineyi hic aciktirmamis gibi telbessum edi-
yor. Iste su gelen cocuk, 6gleye kadar orug tut-
mus, ardindan 6dul olarak verilen parayla don-
durma almis da yiyor. Dondurmay! yerken de ilk
dondurmasini yer gibi sundurtyor, tadini ¢ikarnyor.
Ya su gélgedeki delikanli... Hin seni seni... Benden
kacip kulibenin golgesine mi saklanirsin... Alela-
cele kildigin namazn tespihini ¢ekiyorsun degil
mi; ne o bakayim minl minl bir seyler sGyleniyor
dudaklann... Heeeyt yuzukoyun yere yatmis kedi,
sen de kacamazsin gézumden. Kim bilir sen de
oruclulan disinmeden sigarasini icen adama
icerliyor; yapma kardes der gibi miyavliyorsun.
Haksiz da sayllmazsin kedicik... Ama, amaaa bir
taraffan da az ileriye konan kusu aviamak icin pu-
suya yatiyorsun. Aman arabaya dikkat...”

Bu arada gecen arabanin korna sesi hem ke-
diyi hem de kusu Urkittp kagirmisti. ismail saatini
kontrol etfikten sonra “Uzllme pisicik zaten iftara
daha var. Bak ben de acikiim ama séyledim ya,
iftara daha var.” dedi.

iftara daha var, clmlesini bir daha tekrarladi-
ginda sdzune bir cevap geldi:

- Hayirdir, kiminle konusuyorsun?

Annesi yani basindaydi. Comeldigi yerden
— kalkti ve pantolonunu temizlerken:



- Hah! Anne geldin mi? Ben de sikinfidan geleni
gideni konusturuyordum.

- Geleni gideni mi konusturuyordun! Ah be ev-
ladim guneste fazla durma; bak neler de deme-
ye basladin. Surada bir abdest alip gelene kadar
sicak mi carpti nel

- Yok be anacigim; ben sana daha sonra anla-
finm. Simdi dediigin turbeyi gec kalmadan bulalim
da... Bak iftara da az kaldi. Ben iyice acikfim. Son-
ra buralarda agliktan duser kalinm; karismam.

Bu sdzden sonra ismail, gulerek annesinin ko-
luna girdi ve kucuk bir cocuk gibi ziplaya ziplaya
yurimeye basladi. Annesi de:

- Aman da aman bbenim minik kuzum; hele su
tlrbeyi bir bulalm. Onca yolu geldik; varsin olsun
bu sefer de...

Annesi s6zUnd bitirmeden ismail:
- Galiba burasi; evet evet burasi, dedi.

- Hay yasa ogull Hele girip dua edelim de ne
yapacagimizi sonra distunurdz.

Annesiyle birlikte binalann arasinda sikisip kalmig
tUrbeye dogru ilerlediler. Beyaz taslarla 6ralt kuguk
bahceyi gecip tirbeye yaklastilar. ismail, annesi-
ne s&z verdigi icin tUrbeleri gezdiriyor, bundan da
buyUk haz aliyordu. Ancak kaplya yanastiklannda
kapinin kilitli oldugunu fark eftiler. ismail, kapinin
yanindaki giris saatlerini gdsteren kagida bakip:

- Hay Allah, tUrlbe kapali. Ziyaret saati gegmis.

Safiye Hanim bir sey sGylemiyor, dua ediyordu.
Ismnail de duasini ettikten sonra saatine bakt; iftara
on bes dakika kalmistl. Annesine donup: "Anne if-
tar vakiine de az kaldi; bak turbe de kapall. Haydi
gidelim.” diyecekti ki o sirada bahce kapisindan
bir adam girdi. Bu adam turbedar olmaliydi. Tur-
bedar, elindeki torbay! yere birakip kapisini acti.
Ismailin gézi tirbedarnn torbasindaydi. Torbada
birkagc ekmek, on kadar da yumurta vardi. Ekmek
sadece goérinmiyor biraz da kokuyordu. Ya da ls-
mail dyle oldugunu dustnuyordu.

TUrlbedar, iceri girmis ama kaply agik birakmig-
fI. Biraz sonra acik kalan kapidan disanya ekmek

kokusunu unutturacak kadar yumurta kokusu gel-
meye basglamigti. ismail, kokunun etkisiyle “Hey be
mubarek, nasil da koktu. Su hdle bak yahu; baska
zaman yemek denilince pek ragbet ediimeyen
yumurta, nasil da kebaplar geride birakt ve ge-
lip burnumun dibinde dikildi durdu.” diye sdylen-
di. iceri hizi adimlarla giren adam bes alt dakika
sonra tekrar kapida gorundu ve:

- Kardes, buyurun, dedii.

Kime seslendigini basta anlomayan Safiye Ha-
nim ve ismail gevrelerine bakindiktan sonra bah-
cede kendilerinden baska kimsenin olmadigini
hatirlayinca:

- Bize... Bize mi sOyluyorsunuz? Biz dua edip cI-
kacaktik da.

- Tamam, yine dua edersiniz; bakin az sonra ezan
da okunacak. Hele birkag lokma bir seyler atigtinn.

Safiye Hanim ve ismail, bu tekliffen sonra ko-
pidan iceriye girdiler. iceri girdiklerinde gordikleri
kGguk iftar masasi onlarn ¢cok sasirtt. Fokurdayan
caydanligin sesi turbenin duvarlannda yankilani-
yordu. Bir tarafta yeni yikanmis domatesler, bir ta-
rafta kesekagidiyla birlikte konulmus beyaz peynir
ve zeytin, bir farafta da tavada nar gibi kizarmis
yumurta duruyordu.

Tarbedar, ellerini havlusuyla kuruladiktan sonra
masaya daha énce koydugu bardaklara cay dol-
durdu. Ardindan da kapidan iceri cekinerek giren
misafirlerine donup:

- Buyurun buyurun. Hocanin da eli kulagindadir...
Birseyler hazirlamigtim; Allah ne verdiyse yeriz. Hem
rilyamda da, “Iki misafiim gelecek, onlan iyi agrla.”
demiglerdi. Ne iyi ettiniz de geldiniz, ded.

lsmail, tiroedann sézleri ve davraniglanndaoki sa-
mimiyetten cok etkilenmisti. Bir sUre sonra Uzerindeki
saskinlig afip iskemlelerden birine ofurdu. Ezanin ar-
dindan ismail, bir serce trkekligiyle yemege baslad.

Aksam geceye doénerken istanbul, istanbul'da
Emindnu, Emindnu’'nde bir turbe ve turbede yasa-
nanlar, serin bir ezan gibi geceye dusuyor, insan-
lann igine huzur saliyordu.
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Yasra MESUDE

"Allan’im, icimi Ra-
mazanla Oyle bir
serinlet ki, on bir ay
boyunca gitmesin
gOlgesi Ustumden.”
diye fisldayacagiz
teravihlerin ardindan.
Ve senin golgen
ezeli ve ebedi olarak
asirlarca ustumuzde
kalacak. Tipki on dort
asirdir istumuzde
oldugu gibi.
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enin icin “Eskisi gibi degdil artik, guzellikleri gecmiste kaldl.” di-
yorlar. Gecmisten bugune uzanan pek ¢cok kisi hatiralanni yad
ediyor huzinle. Ne oruclar eski oruc, ne iftarlar eski iftar, ne
de feravihler eski teravin gibiymis. Sen mazideki sen degilmissin.
Fotograflar ve hatiralar baska seyler anlatiyor sanki. insanin icini bu
guzelliklierden mahrum olma UzUntusu kapliyor. Gecen zamanla bir-
likte bir seylerin degistigi hakikat. Sehir degisiyor, mimari degisiyor,

eglenceler, mahdlleler degisiyor. Ancak ben senin degistigine kani
degilim ey Ramazan.

Sair diyor ki: “Ne yazik, bir sehrin sekli bir faninin kalbinden daha
cabuk degisiyor.” Sevgili Ramazan, bu nesil icin sen; dedelerimiz,
hatta babalanmiz icin oldugundan ¢ok baska bir seysin. Ama her
seye ragmen sen, bizlere isittill geceler, sehirleri duaya boyayan zo-
manlar, sabrn, coskuyu, toplu ibadet etme hazzini, benlikten siyrima-
yl, doymaktan ¢ok doyurmayi sunuyorsun. Eskiden ahsap binalarda
hazirlanirdi iffar sofralan, simdi kargir apartmanlann sofralanndasin
sen. Eskiden ev sahibini bilmeden herhangi bir konak sofrasinda leziz
yemeklerle acabilirdi orucunu bir pir-i fani; simdi ise ulkenin dort bir
tarafindan bir araya gelmis talebeleri agirliyor cémert eller. Degi-
sen sadece mekanlar, degisen sadece adetler. SUretin degisti belki,
ancak siretin degil. Sen maziden mustakbele yurarken ruhunu da
kendinle beraber getiriyorsun. Bu yuzden degismedin sen. Aynisin,
on dort asir bncesinden bugune kadar hissettirdiklerin de ayn.

Ne zaman sen yaklassan, kalbimde bir heyecan oluyor. Senin
gelisinin arefesinde kogusturmalar, temizlikler, hazirliklar basglyor. Do-
vetler, ziyaretler, izzet ve ikramilar, evrédu ezkdarlar ve daha nicesi. ..



Sen, uzun heyecan dolu pide kuyruklar, sen bir-
birine edilen dualar, sen dyle sabrr, sen dyle aini-
mizdaki seccade izi. Sen ki ruhumuza tuttugumuz
ayna. Sen yilda bir kez olan, yekunu otuz gun su-
ren sebeb-i madfiret. Sen ki gariplerin, bicarelerin
Umit kapisi. Dilimize, kalbimize, ayagimiza, elimize
giydirilen orug. Sen niyet. Sen iftar. Sabirla cosan
ruhumuz ve ezanin ardindan sofraya buyur edil-
digimizde erdigimiz stkut, Mevia'ya ettigimiz su-
kUrsun. Sen a¢ kalirken doyma. Sen sahur aydin-
iginda yikanma. Dedistigini sdyleseler de sen ne
Cok seysin.

Ey mahyalann évgusu, on bir ayin arzusu, sair
aylarda ruhumuzda acilan gedikleri seninle tamir
ediyoruz. O gunlerde birbirimize ettigimiz dualar-
la yanibasimizdaki dost ve akrabalanmizi tekrar
hatirliyoruz. Sen gelince dualanmiz el ele tutusup
gbklere uzaniyor. KuguUkler, kendi oruclannin bu-
yUklerinkinden daha makbul oldugunu 6grenince
oruclanni babalanna satiyor. Davullar seni caliyor,
maniler seni sdyluyor. Gecenin Ucunde- dordun-
de evlerden yayilan igiklar sokaklara tasiyor. Sen
gelince nerde ve ne zaman olursa olsun sehirlere
rahmet iniyor. Zenginler zenginliklerinden siyriliyor,
fakirler fakirliklerini unutuyor. Sehirler bile birkac yuz-
yllda bir ¢ehresini degistirirken senin ¢ehren hic
degismiyor.

HUzne yer yok kalbimizde, Ramazan yine ayni
Ramazan. Sen degismeyeceksin asirlar gecse
de. Belki biz de cocuklarmiza, torunlarnmiza “Ah,
0 eski Ramazanlar!” diyecegiz ancak Umidim
ve hayalim o ki, yUzyillar sonra da EyUp'te Hz.
H&lid'in turbesi yine mahseri bir kalabalikla dola-
cak. Sabah namazianni Fatih camisinin aviusu-
nun serinligi ve rahmetinde eda etmek icin bin-
lerce muhlis ruh bir araya gelecek. Kabe'nin ve
kiyametin provasi yasanacak adeta. Asirlar son-
ra da mahyalar dolu dolu, mana yuklu olacak.
Sen gelirken biz istiyak dolu kalplerle evlerimizin
daminin alfinda gecenin tam orta vaktinde seni
karsilayacag@iz. Ellerimizi semaya yukseltip, sah-
damarmizdan da yakin olana niyazlanmizi su-

nacagiz. Bizi yaralayan, kiran, inciten masivayi
clkanp kalbimizden; “Rabbim arndir bizi gafle-
fimizden.” diyecegiz. Kalbimizi Rahman‘a teslim
edip, "Allan’im, icimi Ramazanla dyle bir serinlet
ki, on bir ay boyunca gitmesin golgesi ustim-
den.” diye fisldayacagiz teravihlerin ardindan.
Ve senin golgen ezeli ve ebedi olarak asirlarca
ustumuzde kalacak. Tipki on dért asirdir istumuz-
de oldugu gibi. Senin varligina sukrederken, bay-
ramin ardindan seni 6zleyecek kalplerimiz. Var-
sin degisti desinler senin icin, asilar gecse de,
Mevid'ya en hos gelen oruclunun agiz kokusu
tUkenmedikce sen hic degismeyeceksin sevqili
Ramazan. i§1e 0 zaman biz, “Ah o eskiimeyen)
Ramazanlar!” diye ic gegireceQiz.

27



NEFiS

p=@® Orucla insan,

nefsin kendisine fi-
sidamaya calistgi
seytani vesveselerin
onuUne bir set ceker,
onun zimamini kendi eline alir ve nefsini
yonlendirmeye calisir. Zira o yemege, ka-
dina ve dunyaya karsi kapall bir durum-
dadir. Boylelikle o, dinyadan gelecek
baskilardan dzade olarak, izzetli bir hayart
farzina sahip olur.

L

—ayatin Her
Alaninda Orug

ITAAT

p=@® Alloh aklimiza
gelen butun  inti-
yac ve noksanliklar-
dan, mukaddes ve
uzaktr, Kul da oruc
tutarken yemez, icmez, cogu defa besert
arzu ve istekleri unutur. Her sey varken ve
bir cok seyi yapmasi mumkunken, bun-
lann hepsini elinin tersiyle iter. Boylelikle
de rahmet dlemiyle rezonans olur ve o
alemden gelen rahmet esintileri kalbinde
karsih@ini bulur,
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slam’In bes esasin-
dan biri olan orug,
iibadetin, hayatin
her karesinde ya-
sanmasi gerektigini
hatirlafir. Orug bu
ozelligi ile, adeta
lbadetfi cami ve
ev disina ¢ikarmig
olmaktadir...

SABIR

p==@ Orucun en bu-
yuk  faydalarnndan
biri de sUphesiz in-

sani sabra aligtirma-
sidir. Tuttugu orucla
insan, bir sabir egitimi gérmus olur. Cunku
o, aciktiginda yemez, susadiginda su ic-
mez, kendisine yapilan kotulukler kargisin-
da “Ben orucluyum.” der ve sabreder.

L

J

HAYAT

p) Ozelikle Rama-
zanda insan orug
sayesinde,  sosyal
hayatta digerinsan-
larla cesitli baglar
kurmus olur. Bununla onlara karsi kuvvetli
bir itibat ve sevgi/sefkat duyar.

J




IDEAL INSAN

=) Sikintilar karsisinda
zor duruma  dusme-
mek, Uumitsizige kapil-
mamak icin orug iba-
deti, adeta bir infibak
eqitimi yaptinp vicudu yeme-icme gibi
en zaruri intiyaglara sabrettirerek basina
ansizin gelecek olan bir takm sikintilara
karsi hazilamig oluyor ki, bu hazirlikla in-
san, dunyanin degisik sikintilarina, zahmet
ve kulfetlerine daha kolay bir sekilde kars
koyabilir. Ayni zamanda orug, sikintilar ve
izdiraplar kargisinda, boynu egilimeyen,
kendine hd&kim olan, kendisine takdim
edilen bir kisim sdzler karsisinda gercek
ve hak bildigi herhangi bir prensipten asla
fedakdarlk etmeyen mikemmel ve ideal

e Orug, bUtun bir

YARDIMLASMA

hayatini en seckin
ve luks yemekler-
le devam ettiren,
hayatinda hic ag-
susuz kalmayan, achgin sikintisini hi¢ his-
setmeyen, hatta belki acligin nasil bir sey
oldugunu bile bimeyen zengine, zama-
nin belirli glnlerinde onu ac¢-susuz birak-
mak suretiyle bizzat yasayarak acligin ve
susuzlugun ne mandya geldigini dgretir.
Boylelikle zengin, fakirin durumunu anlar
ve ag-susuz kalmanin insana ne kadar
zor geldigini idrak ederek muhtacin yar-
dimina kosar.

insanlar foplulugu meydana getirir.

L v,

DUZENLI YASAM

@ Oruglu Ma'min,
bir nizam ve inti-

zam egitimi yapar.
Belirli vakitlerde vyi-
yip, belirli  vakitler-
de kendini yeme-icmeden alikoymasi,
namazlanna oruglu oldugu zamanlarda
daha da dikkat etmesi, butun inananlar-
la ayni &ni bekleyip sahura kalkmasi, te-
ravin namazini kilmasi vs. bunlarnn hepsi,
onu infizama ve disipline alistiran ayr ayn
vesilelerdir.

TAKVA

@ Orug, tutanin de-
vamli aclgr se-

bebiyle kendi varigi-
ni hatirlayisi, acizligini
ve noksanligini idrak
edisidir. Adeta oruc, Allah'in varligina ge-
cis icin bir sicrama zemini olusturmak-
tadir.

ALLAH RIZASI

p=@ Bir yanda ye-
mek arzusu, di-
ger farafta Al-
lah (celle celaluhu)
nzasinin - oldugu
bir durumda oru¢ bu sekilde insanin

\_ iradesini kuvvetlendirir. Yy
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Nas| Istifade

4

4

ilindigi gibi bazi mubarek ay, gun ve gece-

lere ait bir kisim faziletlerden bahsedilmistir.

Mesela, Kur'dn'in ifadesiyle, Kadir Gecesi'ni
inya eden bir insan, bin ayl inya etmis gibi sevap
alr. Yine Efendimiz’in (sallallahu aleyhi ve sellem) ifa-
desiyle, vatani korumak gayesiyle bir saat ndbet
futan insan, bir sene ibadet yapmis gibi sevap ka-
zanir; keza bir saat tefekkur eden insan, bir sene
ibadet yapmis gibi olur... Demek bu tUrld az ve
dar bir zaman dilimi icinde, yine hayati énem to-
slyan bir mekanda bir insanin yapacagi bazi hu-
susi ve clz' seyler, genellik ve kulliyet kesbediyor
ve Cenab-1 Hakk'in katinda asl eda edilmis gibi
kabul ediliyor.

iImam Rabbani Hazretler'nin Ramazan'la ilgili
degerlendirmesine gore bir insan, Ramazan—i se-
rifi, gecelerini kiyamla, gunduzlerini de orucla ge-
30

Ramazan’in Ruhani Ikliminden

meclellligval

Girirse, onun icin Kadir Gecesi'nde vaat edilen ilo-
hi [Gtuflar bahis mezvuu olabilir,. Dolayisiyla butun
bir seneyi cami bir mUmin olarak gecirir ve bdyle
bir insanin sakatati (yanlsliklar, cirkinlikleri) olmaz.
Bu da, o insan icin bir salih (dogurgan) dairenin
fesekkll etmesi demektir ki, boyle bir durumda
her hayir, baska bir hayn dogurur ve derken o in-
san igin bir hayirlar dairesi tesekkul eder.

Evet, bir insan gecesiyle gunduzUyle bir
Ramazan-1 serifi inya etmekle, butin sene hayir-
lara acik olabilir ve hep hayir yollannda dolasabi-
lir. Tabii béyle potansiyel bir 1Utf-u llahi herkes icin
sOz konusudur. Ramazan-i serifi fastamam ihya
eden bir insan igin Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sel-
lem), “Kim inanarak ve ayni zamanda sevabini da
Allahtan bekleyerek orug tutarsa, isledigi butin
gunahlan Allah (celle celdluhu) affeder.” buyurur.



Demek bu turli mubarek ibadetlerde insanin ni-
yeti, hdlusu, yakin mulahazasi ok énemli ki, bun-
lann derinligine gére Allah (celle celdluhu), bazen
bire on, bazen ylz ve bazen de milyon veriyor.
Tabii bdyle bir sevap katlamasi, o insanin éGmMru-
nun senelerini asar.

Bunu kucUk bir misalle anlatmak gerekirse,
diyelim ki Ramazan-1 seriffe Kadir Gecesi'ni ya-
kaladiniz. Bu, bin ay hesabina gére seksen sene
yapar. Buna gére, o insan sanki seksen sene yasa-
mis gibi sevap kazanir; baska bir ifadeyle, bin ay
namaz kimis, bin ay oru¢ futmus gibi olur. Bu ise,
bir insanin émrdnd askin bir seydir; zira Ummet-i
Muhammed’in en uzun yasayanlarn bile seksen
yasini biraz askin yasamislardir/yasiyorlar. Yine lou
Oyle bin ay ve dyle seksen sene ki, icinde riya yok,
sum’a yok.. mesela siz namaz kilar, rikua gidersi-
niz ama icinizden, “Cevredeki insanlar da gordu,
iyi bir riku cikardim.” diye gegirseniz; yine secdeye
gider, Cenab-1 Hakk'in, Efendimiz’in (sallallahu aleyhi
ve sellem) secdesini tarif ederken “Secde edenler
arasinda kivim kivim halini Allah géruyor..” ifa-
desinde oldugu gibi, kivnim kivim bir secde eda
edersiniz; ama aklinizin késesinden, ‘nasil secde
edilirmis insanlar bir gérsun’ diye gegirseniz, sizin
bbu dusunceniz o secdeyi de, rikuu da ve onlarnn
onundeki seyleri de alir goéturar. Sadece yatip kalk-
maniz ve bir de yorgunlugunuz yaniniza kar kalr.
Ama Kadir Gecesi'nde kazandiginiz sey, dyle bir
netice verir ki, gecenin bir Gninda ve kimsenin ol-
madigi bir otfamda yaptiginiz iibadet U taati riya,
sum’a firfinalarn alip goturmez. Yine onun igcinde
baska gunahlar da yoktur; mesela harama bak-
mamig, yalan sdylememis, din—i mibin-i islém’in
esaslanna aykin hareket etmemigsinizdir.

Bir ehl-i tahkikten bu geceyle ilgili sdyle bir de-
Qerlendirme duymustum; bu zat derdi ki, "Birinin
malini yemissiniz, birine sovmussunuz ya da biri-
nin giybetini etmis, cekistirmissiniz. BUtin bunlann
karsiigini &tede sizin sevabinizdan alir, ona verir-
ler. Ancak bu verilecek seyler, sizin yaphiginiz sey-
lerden verilir; fazli olan, yani Allah'In (celle celdluhu)
size fazlindan verdigi seylerden verimez. O hdlde,
eger Cenab—i Hak bir gecede size seksen senelik

bir ecir vermisgse, seksen bin adama borcunuz da
olsa, eger sizin sadece 0 geceniz varsa, o gece-
niz alinip onlara taksim edilir; ama Allah’in fazli su-
rette size verdigi sey, seksen seneye muddil olarak
bitevi size kalr..."

i§’re Ramazan ayi, bdylesine hayirlara, hasena-
ta acik ve ayni zamanda énemli hayirlar doguran
bir aydir. Ancak hususiyle Kur'an hizmnetkarlarnnin,
Ramazan'i da, baska zamanlan da ayn bir Snem
arz etmektedir. CUnkU gunuimuzde hi¢ kimsenin
yapamayacagl her mevsime ait igleri, Allah (cel-
le celaluhu) bu hizmet erlerine yaptinyor. Bdylece
onlar, sadece Ramazan ayini degil, adeta butun
omurlerini micahede ruhu ile bir dantela gibi 6ru-
yorlar, i§’re bu durum, imam Rabbani Hazretleri'nin
dedigi, munhasiran bir Ramazan'l ihya etmeyi,
onu degerlendireyi ve Ramazan'in degerlendi-
riimesiyle cok engin, ¢ok genis hayirlara acima
isini cok cok asar. Cunku bu insanlar, géz doldu-
rucu ve cok calimli isler yapiyor ve belki su anda
gercek degeriyle degerlendiremeyecegdimiz se-
kilde bir tarih yaziyorlar. Bu acidan da eger bir Ra-
mazan ayi ihlash bir insana seksen senelik dmar
kazandinyorsa, her halde onlannkini hesap etmek
mumMkun olmayacakiir.

* k%
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deruni tarafi Uzerinde durmakt. Ama énce

sekil yonuyle ilgili bir kac nokta Uzerinde du-
ralim. Oruc sebebiyle tabii bir ihtiyac olan yeme
icmeye gunduzleri ara vermenin ne mantigi olo-
bilir? Bu mevsimde soguk olan kuzey yan kure in-
sanlannin yeterli kalori ve besin almalanna engel
olan oru¢ ibadetinin sagliga zaran olmaz mi?

Burodo asil amacimiz orucun i¢ anlami,

Yemeyi icmeyi birakarak islémi anlamda orug
futmanin soguk iklimlerde insan sagligina zararli
oldugu dogru degildir. Biyolojik gbzlemler gdsteri-
yor ki, kar yagdigi zaman vahsi hayvanlar yiyecek
bir sey bulomaziar. O vakit kig uykusuna yatarlar
veya zamanlarini *orug¢” tutmakla gecirirler. Bu du-
rum onlari ilkbaharn yaklasmaslyla genglesmis bir
sekilde harekete sevk eder.

Agaglar icin de ayni durum séz konusudur.
Agaglar kisin yapraklanni kaybeder ve uyurlar; hat-
ta su bile almazlar. Bir kag aylik bir “oruc“tan son-
ra, ilkbaharla birlikte genclesir ve eskisinden daha
zinde hdle gelirler, yeni yaprakiar ve ciceklerle do-
nanirlar.

Madenlerin bile bu “oruc”a ihtiyaci vardrr,
Moftorlar ve makineler, onlarin hareketli par¢ca-
lar belli araliklarla dinlendirilirler, bu onlara yeni
bir gug verir.

BUtUn organlar gibi sindiim sisteminin de dinlen-
meye inhtiyaci vardr. Orug bu ihtiyaca cevap verir.
Ama orucun asll gayesi bu tUr tibll faydalar degildir.

insan Allah'in en harika eseridir. Onda zitlar bir-
lesmistir. Bedenle ruh, madde ile mana i¢ icedir.
Insanin mutlulugu bu iki farkl unsurun dengede tu-
tulmasina baglidir. Maddi yénimuz daha somut
oldugu i¢in, rhi guclerimizi gdlgelemek ve ona
baskin cikmak egilimindedir. Bu egilim surekli ve
etkili olursa insanin rGhunun olgunlasmasi engel-
lenmis olur. © bakimdan bedenin ruha boyun eg-

mesi icin, bedenin gucunu sinir futmak, ruhunkini
arfirmak gerekir.

Bu gayeye ulasmada aclik, susuzluk, cinsel
arzulan sinlama; dilin, kalbin, zihnin ve oteki or-
ganlann denetim altina alinmasi en etkili yoldur.
Bu durum tecriibe ile sabittir.

Kisinin olgunlugunun belirtilerinden biri, hayvani
tabiatini aklina ve ruhuna boyun egdirmesidir. in-
san tabiafl serkestir, bazen asinlik, bazen yumu-
saklik gosterir. Onun asinliklanni bastirmak icin orug
gibi sert uygulamalara intiyag vardir. GUnah isler-
se tévbe etmesi ve orucla teldfi yolunu secmesi,
onun iradesini guclendirdigi gibi rununu anndinr ve
feselli verir.

Yememe ve icmeme bir melek ozelligidir.
insan boylelikle meleklere benzemeye calismig
olur. Asil dnemlisi, bunu sirf Allah’in buyrugunu ye-
rine getirmek icin yaptigindan, O'na daha fazla
yakinlasmis olur. BOylece inanmig insanin en son
gayesi olan Allah'in hosnutlugunu elde eder.

Oructan beklenen bu amacin gerceklesmesi
icin dikkat edilmesi gereken seyler vardir. Oruc bir
imsak ameliyesi, yani orucu bozacak davraniglar-
dan uzak bulunma isidir. Kamil anlamda orug bu-
tUn organlann istirakiyle gerceklesir. Soyle ki:

Mide yemek icmekten korundugu gibi; dili ya-
landan, koétlh sézden, bos 1aftan uzak tutmalidir.
GOz harama, yanlis yerlere bakmamali, kusur ara-
mamalidir. Kulak giyet, dedikodu ve abes seyler
dinlememelidir. En dnemlisi de goénul ve zihin gu-
zel seyler dusinmelidir. GOnul ehli kisiler yalan séy-
lemenin ve baskasini ¢ekistirmenin orucu boza-
cagini belitirler. Gercekten organlannin famamini
oruca igtirak etftirmeyi basaramayan kimse, seklen
oruc¢ tutmussa da, orucun 6zunu yakalayamamis
demektir. Hz. Peygamber’in “Nice oruc tutanlar
vardir ki, oructan onlara kalan sadece aglik ve su-
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loadetlere deder katan en énemli ézellik “ihldstr. ihids bir isi sadece Allah igin
yapmak demektir. Oruc bu 6zelligi cok iyi yansitir. CUnkU bir kimsenin oruclu olup

olmadigini bilemeyiz.

suzluktur.” sézU de bu gergegdi vurgular.

BUtUn organlanyla orug tutan kimse daha dik-
katli ve daha ahlékl olacaktr. Hatta kendisine
satasanlara bile "Ben orucluyum.” diyerek uyma-
yacaktir. Boyle davranis Peygamber efendimizin
favsiyesidir. Ramazan aylannda asayis problemi-
nin azalmasinda bu inanigin rolt vardrr. istanbul
emniyetinin verdigi bilgiye gdre, 1998 senesi yil-
basinin Ramazana rastlamasi sebebiyle, o geceki
frafik kazalan ve asayis olaylarn gecmis yillara ki-
yasla fevkaldde az sayida olmustur.

lbadetlere deger katan en énemli 6zellik
“ihias i Iniés, bir isi sadece Allah icin yapmak de-
mektir. Orug bu &zelligi ok iyi yansiti. CUnku bir
kimsenin oruglu olup olmadigini bilemeyiz. Bunu
ancak Allah’la kendisi bilir. Yani bdyle olmalidir.

YUce Allah bir kudsi hadiste “Oru¢c dogrudan
dogruya benim icindir, onun karsiigini ben vere-
cegim.” buyurur. O bakimdan oruclu kisi, ihlGsi
zedeleyecek tavirlardan uzak durmalidir. Allah icin
olmasi gereken orucunu cevresine sikintl vererek
yahut da kayirma veya ilgi bekleyerek manewvi de-
ger kaybina ugratmamalidrr.

Gonul ehli kisilerin ahlaki- kurallara uymamayi
orugla bagdastrmadiklanni sdylemistik.  Onlarnn
seckinleri daha da ileri giderler ve “zikr-i daim“den
gaflet etmenin oruca zarar verecegini belifirler.
Yine onlara gére kudsi hadiste gecen “Orug benim
icindir..” s6ézUnUn anlami “Samediyyet bana aittir.”
demektir. Allah Tedld sanki: “Kim benim ahlékimla
ahl@klanirsa, ben onu hicbir beserin hayal ede-
meyeceqi bicimde &dullendiriim..” demek ister.

Bu kudsi hadisin bir izahi da soyle yapilir: Oru-
cun hicbir sekilde zahirle alékasi olmayan gizli bir
ibadet olusu ve baskalannin onda hicbir payi bu-
lunmamasi dolayislyla boyle varid olmus, Yuce
Allah devaminda: “*Onun karsiigini ben verece-
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gim..” buyurmustur.

Uc nevi orug vardir: Ruhun orucu, agin ihtiras-
lardan uzak bulunmak ve kanaat sahibi olmakiir.,
Aklin orucu, heva ve heveslere aykin hareket et-
mekiir. Nefsin orucu, yeme icme ve harama karsl
perhizkar olmaktir.

*Oruc kalkandir.” hadisi orug, insanla mdasiva
yani, insanla Allahtan gayri seyler arasinda perde
olmalidir seklinde yorumlanmistir.

Hz. MeviGna sdyle dusunur: Oruc, agzl bagla-
maya karsi géonul gézunun acilimasina yarar. Can
g6zUnun aciimasi, bedeni gucleri etkisiz hdle ge-
firmekle mumkudn olur. Gonul gézu kér olanlar hig-
bir ibadet aydinlatamaz.

“MeviGna'ya gére oruc ibadetlerin en buyu-
Qudur, insanlan miraca goéturen buraktr, Kur'dn'in
simdir. insanlann arzulan ve nefisleriyle yaptiklan sa-
vastir; onlara taze can bagislar, insanlarn insanli-
gini olgunlastinr. Varlikta yokluga ulastinr.”

Soylenenleri kisaca ozetlersek, orucun U¢ dere-
cesi oldugu goérular: Avamin ( halkin) orucu sabah-
fan aksama kadar yemekten, icmekfen ve cinsel
hazlardan uzak kalmaklia olur. Havassin (seckinle-
rin) orucu, bunlara ek olarak &teki butlin organlar
denetim altinda bulundurmaktir. En seckinlerin oru-
Cu ise gonlunu Allahtan baskasinin ilgisinden uzak
tutmaktir. Halk, orug sirasinda besinleri mideye sok-
maz. Seckinler, gunah ve kotu olan seyleri organio-
nna yaklastirmaz; en seckinler yani arifler, dsiklar ve
kamiller, mdasivayi ( Allah'tan gayn seyleri ) kalplerine
sokmazlar. Oructan asil beklenen bu son noktay
yakalamaya ¢alismakiir,

(Bu yozi “lbadetlerin ic Anlami” adii galismadan bazi
kisaltmalar yapilarak alinmigtir. Bk, Tasavvuf dergisi 3. sayi,
Ankara 2000).



KUR'AN'I DUYAN BIR KALBIN ILHAMLARI...

v Allahu Teala, nasil géziimiiz, kulagimiz ve kalbimiz olur?
v “Nefislerinizi 6ldiiriin!” ayeti bize ne anlatiyor?
v Kur’'an’in edebiyata ve sairlere bakis1 nasildir?

v Allah’'in, insanlarin mallarini ve canlarim satin almasi ne anlama geliyor?
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Kur’an’a bakista yeni acilimlar, sizintilar ve puritdar...

M. Fethullah Giilen Hocaefendi’nin bu eseriyle,

Kurdn surelerinin giiniimiize bakan yonlerini fark edecek, o
e

orjinal degerlendirmeler 1518inda Yiice Kitabimizi daha iyi anlayacaksiniz.
=
N, Gokkusagr magazalar: ve QI‘D

e-satis — www kitapkaynagi.com
diger seckin kitapcilarda.

www.nilvayinlari.com



Yanimdan ayril-
ma ey Ebu Bekir!
Bedenime ve
kalbime gelen

her sikintl senin
mMubdarek yuzdnu
gormekle hafifli-
yor. Seninle kalbim
kuvvetleniyor.

Abdulkadir Suphandagi

enilebilir ki, Allah'in bize en buylk arma-
Dgonl olan Kur'dn-1 Kerim’'de ve $anli Resul

Efendimiz’in (sallaliahu aleyhi ve sellem) haya-
tiyla égrettigi her sey bir butin olarak her Allah
dostunun hayatinda gizlidir. Oyle ki bir Allah dos-
tunun hayatini ele aldiginizda sanki butin Allah
dostlannin  hayatlanni 6grenmis gibi oluyoruz.
CuUnkU beslendikleri kaynak ayni kaynak, degdi-
sen sey ise sadece isim, suret ve yasadiklar yer
ve zamanlar. iste simdi bu yasadiklan zaman ve
mekan farklliklanna ragmen Allah Dostlar’nin
Ramazan Hatiralanna baktigimizda Allah’in ma-
barek kidigi Ramazan ayini ve o aydaki orucu
ne kadar mubarek saydiklarnna sahit oluyoruz.

Isterseniz ilk olarak bu aziz dinin ilklerinin yasa-
diklan ve ginumuze kadar gelerek bizlere reh-
berlik eden hadiselere bakalim.

Aylardan Romazan:
Ramazan’in on yedinci gunu:
GUnlerden Cuma:
Savaslardan Bedir:
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Komutan iki Cihan Serveri Hz. Peygomiber (salialiohu

aleyhi ve sellem)
Dost: Hz. Ebu Bekir

Ve efendimizin Bu korkun¢ imtihan guntinde
Hz. Ebubekir'e hitabr: “Yanimdan ayrnlima ey Ebu
Bekir! Bedenime ve kalbime gelen her sikinti se-
nin mubdarek ylzand gérmekle hafifliyor. Seninle
kalbim kuvvetleniyor.” Yeryuzinde boyle bir lum
kalm savasinda, can pazannin tam ortasinda bir
ramazan geciren kag kisi var?

Sahabe efendilerimiz Efendiler Efendisi'ne ar-
kadas olmus yoldas olmus yeryuzunin en seckin
ve sansli insanlandir. iste bu mubarek insanlar,
Allah ve Resulinun en sadik dostlan ondan din-
lediklerini harfiyen yapmaya gayret ediyorlardi.
Ne var ki onlar da insandi ve onlarda da nefis
vardi.

BUtun fikih ve buyuk hadis kitaplannda yer
alan hadise sdyle cereyan ediyor:



Ramazan-i serif ayi idi. Serhend’e geldigimde imam-1 Rabbani hazretleriyle
gorusunce bana; “Hafiz! Teravin namazini, hatim ile kildir!” buyurdu.

Hz. Ebu Hureyre anlatir;
- Bir kimse gelip: helak oldum, ya Resulallah,
dedi.

- Seni helak eden nedir? diye sordu Efendimiz.

- Ramazanda ailemle beraber oldum, orucum
bozuldu, dedi sahabi.

- Bir kéle azat etmen gerekir.

- Kdélem yok.

- Kolen yoksa, araliksiz iki ay orug tutrnan gerekir.

- Iki ay oru¢ da tutarmam.

- Altmis fakire birer fitre (Ramaozan ayinda her
mumin icin verilmesi gereken sadaka) vermen
gerekir.

- Bunu da bulamam.

Bu arada Resulullah’a bir sepet kuru hurma ge-
firmislerdi. Adama buyurdu ki:

- Al sunlan fakirere sadaka olarak dagit!

- Kime vereyim ya Resulallah? Vallahi bu sehirde
bizden daha fakiri yoktur. izin verirseniz bunlan aile-
me gotureyim.

Resulullah mubarek digleri goérinecek kadar
guldd. Sonra buyurdu ki:

- Gotur onlara yedir.

Imam-1 Rabbani hazretlerinin eski talebelerin-
den biri sdyle bir hatira nakleder: “Kicuklugumde
Kur'éan-1 Kerim'i ezberleyip hafiz olmustum. Sonra
Serhend'den llahabad’a gittim. Zamanla ise dalip
ezberimi unufftum. Bende hafizlik kalmadi ve bu
hal Uzere aradan birkac yil gecti. Sonra memleke-
fim Serhend’e dondum. Bu sirada Ramazan-i se-
fif ayi idi. Serthend’e geldigimde imam-i Rabbani
hazretleriyle gorasiince bana; “Hafiz! Teravih no-
mazini, hatim ile kildir!” buyurdu. Kur'dn-i Kerim'in
ezberimde kalmadigini, hafizigimi  kaybettigimi
sdyledim. Fakat “"Okuyacaksin!” buyurdu. Ug defa

hdalimi arz edip; "Bende hafizlik kalmadi.” dedimse
de kabul etmediler. Caresiz emre uydum. Teravih
namazni kidirmak Uzere imam oldum. imam-i

Rabbani hazretlerinin himmeti ve emirlerinin bere-
kefi ile unuftugum halde ik gun yirmi bir clz'U ez-
berden okumak suretiyle teravih kildirdm. imam-i
Rabbani hazretleri kiyamda dinledi. Diger cemaat
uzun muddet kiyamda durmaya gug yetiremedi.
lkinci gun teravinde hatmi tamamiadim. Ben-
de hafizlik kalmadigi hdlde boyle okuyabilmem,
Imam-1 Rabbani hazretlerinin bereketi ile idi.”
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Asim Akin Isik

RAMAZAN VE BiR
MUHASEBSE

Onumuzdeki yil boyle bir
Ramazani idrak etme ga-
rantimiz yoktur. Oyleyse
firsatl ganimet bilmeliyiz.
Bu Ramazani hayatimizin
donum noktasi olarak
dusunebiliriz.




uhtesem bir ay ve muhtesem bir firsat Mu-
barek Ramazan. Zaman, bu Ramazan'i
degerlendirme ve bu firsati kacirmama

adina bir muhasebe yapmak, bluyuk muhasebe
éncesi nefsimizi muhasebeye cekme zamanidir.

Acaba Ramazanlan tam degerlendirebiliyor
muyuz? Sahurlarda kalkip hem yemegdimizi yiyip,
hem duamizi yapip ve hem de teheccud ve sa-
bah namaozinin akabinde bitin dlem-i islém’a
dua ediyor muyuz? iffarlardan énceki icabet daki-
kalanni hakkiyla degerlendirebiliyor muyuz?

Komsulanmiza, akrabalanmiza, geviemizde bu-
lunan fakirlere ve ebeveynlerinden uzakta olan 6g-
rencilere iftar yemekleri vererek onlann génullerini
alabiliyor muyuz?

Acaba Ramazan vesilesiyle yeterince Kur'dn
okuyup mukabele takip edebiliyor muyuz? Ya da
Kur'édn okumasini bilmeyenlere égretme gibi bir
hedefimiz var mi? Namazlanmizi mimkin merte-
be camilerde ve cemaatle kilabiliyor muyuz? Te-
ravin namazlanmizda ruhlarnmizi dinlendirebiliyor
muyuz?

Orucun baslomaslyla agzimiza,dilimize, go-
zUmUze, kulagmiza, kalbimize ve sair azalanmi-
za da orug tufturarak yalan, giybet, hile, su-i zan,
hakaret, iftira, dedikodu gibi cirkin hareketlerden
uzaklasabiliyor muyuz?

Ramazan't bulunmaz firsat bilip bu ayda hayr,
hasenat, iyilik, burs, sadaka, badis ve yardm gibi fo-
dliyetlerde bulunabiliyor muyuz? Burs infiyaci olan 6g-
rencileri bulup, yardima intiyaci olan hayir kurumlarnni
arastinp onlara elimizden gelen destedi gdsterebiliyor
muyuz? Veyahut da varlikli hayirsever insanlann orala-
ra yardim etmesine vesile olabiliyor muyuz?

Irsat ve teblig, ilay-1 kelimetullah adina Rab-
bimizi anlatiyor muyuz? iftar veya teravin sonrasi
cay sohbetlerini bahane ederek Ug¢ bes insanla
bir araya gelip *Hakk'a hizmet ve O'nun yolunda
olma” adina onlann génul dunyalanni aydinlat-
maya calisiyor muyuz?

Alemlerin  Efendisi Sevgili Peygamberimiz'e
(sallallahu aleyhi ve sellem) yeterince salét ve se-

lam getirerek onun yad-1 cemilinin &féki dlemde
sehbdl acmasi icin strekli “Allah’im  Ummet-i
Muhammed’e merhamet et.” diyerek iki buklim
secde secde yalvarabiliyor muyuz?

Kur'dn okumanin yaninda bu aya 6zel olmak
Uzere Kur'an tefsirleri, Efendimiz (sallaliahu aleyhi ve
selem) ve sahabi efendilerimizin érmek hayatlarni
okuyup mutalaa edebiliyor muyuz?

Allemizde Ramazan vesilesiyle bir degisiklik,
bir guzellik ve butinlesme oldu mu? Yoksa her-
sey eskisi gibi mi? Uzak yokin demeden etraf ve
cevremizde bulunan konu komsu, esnaf ve halk
ile 'Ramazan tebrik ziyareti' deyip ziyaretlesmeler
yaplyor muyuz?

EQer bu ve buna benzer guzel faaliyetlerle Ra-
mazanimizi bereketlendiremiyor ve qilemizle birlik
ve beraberlik icinde daha farkl ve daha canli bir
Ramazan ayl yasama niyeti ve hedefimiz yoksa
hemen simdi tez elden “Zararnn neresinden dénu-
lUrse kardir” deyip kalbl ve ruhi hayatimiz adina
plan ve projeler uretmeliyiz.

Oniimiizdeki vl béyle bir Ramazani idrak etme
garantimiz yoktur. Oyleyse firsati ganimet bilmeliyiz.
Bu Ramazani hayatimizin ddnum noktasi olarak du-
sUnebiliriz. Biz Rabb'imizden ister ve O’'na yonelirsek
O bize " Hayr" demez insaallah. Hem dnumuzde
Oyle muthis bir gece var ki, o geceyi nasil kaginnz?
Ama simdiden hazrlanmaz, motive olmaz ve kon-
sanfrasyona gegcmezsek kagirabiliiz de. Hem Ro-
mazanin bir gecesi degdil her gecesini Kadir bilmeli
degil miyiz? Bin ay evet tam bin ay yasama sansimiz
var midir? Halbuki, iste bin aydan daha hayirli ve be-
reketli bir geceyi yasama firsafi dSndmuzde duruyor.
Ne duruyoruz Allah askina! Niyetlenip, hazidanip, ge-
rilime gecerek bu geceye kosmall dedil miyiz?

Orucun, iffann, sahurun, teravinin ve Kadir
Gecesi'nin bereketini kagirmama ve bu Ramazan'i
cok farkl gecirme niyazlanmizla...
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RAMAZAN

Nfak mevsim

Zekat verilen mal,
Allah’'in teminati al-
tinda ve Resdlu'nin

mujdeleriyle, eksil-
me deqil bilakis art-
ma durumundadir:
Zaten, yasanmis ve

yasanmakta olan
bircok hadise de
bunun acik delilidir.

Allah tarafindan artinlacagini da su ifadeleriyle
anlatmaktadir: “En temizinden -ki Allah en temi-
zini kabul eder- veren birisinin sadakasini Rahman
olan Allah alir. Bu bir hurma bile olsa, Rahman’in
elinde dyle bereketlenir ki, Uhud’dan daha buydk
olur. Aynen sizden biriniz, tayini veya deve yavrusu-
nu besleyip buyuttugu gibi, Allah da (celle celdlund)
sizin sadakalarnizi dyle gelistirir.”

Ibn Abbas'in ifadesiyle, bilhassa Ramazan ayin-
da O, énune kathigi her seyi strtkleyip goturen bir
rdzgar gibi comert kesilirdi. Yani, elinde-avucunda
kalan en son seyleri de dagrtiverirdi. Bu bir ruh ve
irade meselesiydi. O, kendi icin yasamaz, hep
agyar icin yasardi. Surekli baskalannin mutiulugu-
nu distinmekten 6mrd boyu kendini disinmeye

llah ResUll (sallallohu aleyhi ve sellem) sadaka
ve zekdtin mall eksittmedigi bilakis artmasina
sebep oldugu Uzerinde israrla durmustur; “Sa-
daka (zekdt), maldan hicbirsey noksanlastirmaoz.”
ResUlullah’in (sallaliohu aleyhi ve sellem) bu ifadesin-
den, Allah'in mala bereket vermesi neticesinde, go-
rinusteki noksanlasmanin, bu bereketle gideriimesi
anlasilabilecegdi gibi; getirdigi sevap cihetiyle, az
fedakarlikla cok sevap kazandirmasi da anlasilabilir.

Zekatin hem Hakk'ahem de halka karst birte’mindt
unsuru oldugunu Muhbir-i Sadik olan Efendimiz'den
(sallallahu aleyhi ve sellem) dgrenmekieyiz: “Mallannizi
zekdatla koruyun, hastalannizi sadaka ile tedavi edin,
belalara karsi dudlarla hazirlikli olun.”

Yani fakirin eli ve dili zek&tla baskalanna zarar ve-
remez hdle gelecek ve siz, baskaldimaya miheyya
bir sinifin GNUnud, hem de daha onun aklina kéta duy-
gular gelip taht kurmadan evvel izale etmis; maliniz,
saglam kalelerin, yuksek surlann korumasi atfina almis
ve onu emniyete, guvene kavusturmus olacaksiniz.

“infak et ki, infaka mazhar olasin.” diyen Allah
Resull (sallallohu aleyhi ve sellem), sadakanin,

firsat bulamamigtl. Zaten, insanlan mesud gérmek
kadar, O'nu mesud edecek bir baska zevk de yok-
tu. Digergdmiiginda, en son sirayl da kendi hanesi,
kendi yakinlan teskil ediyordu. Yani, O, evvela, kendi-
sine uzak olanlardan baslayip ilgisini, alGkasini bez-
lediyor, en sonunda sira kendi yakinlarnna geliyor-
du. Ganimet mi taksim edilecek, Bedir ve Uhud'da
bulunup sehid dusenlerin ailelerine dncelik tanini-
yordu. Ve sik sik, kendi hanesindekilere: "Ben onlara
vermeden size hicbir sey veremem.” diyordu.

Gorlldugu gibi zekat verilen mal, Allah'in teminat
alfinda ve Restll'nin mujdeleriyle, eksime degil bila-
kis arfma durumundadir: Zafen, yasanmis ve yasan-
makta olan birgcok hddise de bunun acik delilidir.
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Bu yil da mubarek Ramazan, 6ksUz ve garip
Anadolu'ya bir tann misafiri gibi sessizce geldi. Onun

gelisini radyolanmiz, gazetelerimiz bize haber verme-
di. Bayraklar asiimadi, toplantiar yapiimadi, nutuklar
cekimedi.

Din ve iman gayretinin kurtardigi bu topraklarda, ra-
mazanlar ve dini bayramlar, kendi haline birakiimis ye-
timler gibidir. Varsin bdyle olsun... Bizim aldyis ve nUma-
yisle isimiz yok. Biz, mumin, bagnyanik Anadolu hélki, bu
tann misafirlerini, bu yetimleri gdzyaslanmizia bagnmiza
basiyoruz.

Su anda magripten masnka kadar uzayan ulkeler- .
de milyonlarca insan 1400 sene evvel sahralarnn or- h -
tasinda dogan bir gunesi seyrediyor. Hira Dagi'ndan

yukselen sesi, ulu Peygamberin (sallallahu aleyhi ve sel- y :
lem) sesini dinliyor. GUNUn beg vaktinde on binlerce mi- RAMAZANI_AR "E | ‘ '

nareden ufuklara kadar yayilan ses, O'nun sesidir.

Minareler, serefeler, O'nun serefine, O'nun askina B AYRAMI-AH B
yaniyor. |

Dudaklanmiz O'nu sdyler, avuglanmiz O'na dogru

acllir. Her yerde, her seyde, her zaman O var. Bu su- YETIMI_EH

suzluklar O'nun icin. Sabaha kargi uyaniglar, sahurlar...
Bir baskalik ve degisiklik... Milyonlarca insanin bir anda,

icten gelen bir emirle tatll uykulanni seve seve terke- EI BII] IH 1
digleri...

Din ne buylk bir kuwet, isldmiyet ne buydk din.
Onun yerini hichir sey tutamaz.

Ramazan: Ey Allah'in zamana akseden [Utfu... By
bizi Allah'a géturen gunler... 30 gun... Otuz bin defa
kalplerimizin yikandigi mubarek ay... Yine gel.
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VEDA
GECELER

Yakup Kadri KARAOSMANOGLU

Elveda ey rama-
zan, elveda! Asir
bizi aldaftl, sen bize
kUstin. H&limiz ne
olacak? Nerede
sifa, nerede gufran
bulacagiz?

"Senenin on bir ayl hasreti cekilen" bu kisa gufran devre-

si, bu sefer kimse farkina varmadan nihayete eriyor. Dun
gece minarelerden "elveda" sesleri duyuldu. © zaman anladim
ki mubarek ayin sonundayz.

R amazan gidiyor. Eski padisahlanmizdan birinin dedigi gibi

Cocuklugumda ramazanin yirmisinden itibaren beni garip bir
huzun kaplardi. Oyunlanma bir nesesizlik, calismalanma bir istek-
sizlik gelirdi. Her sabah yatagm icinden kalbime "Bir gin daha
giffi, bir gece daha gitti. Bugun yirmi besi, yarnn yirmi alfisi, obur
gun..." daha ziyade sayamazdim. Bu bana yakinimdan birinin
Olecegdi gunu hesap etmek gibi muzlim ve acayip gérinurdd.

Vakia bir zamanlar sdlih, dbid Musliman evlerinde rama-
zanin son gunleri bir hastanin sekerat demleri kadar muellim-
di (elemli idi). Herkeste sanki aile riesGsindan (reislerinden) biri
Olum dobsegine yatmis gibi bir his hasil olurdu. Teneffls edilen
havada mukaddem (6nce) bir yas kokusu sezilirdi. Ve camilere
gidilip aglanirdl. Oralarn hizdn ile tasan géndllerin alabildigine
bosandidi yerlerdi.

Hic unutmam bir gun -ramazanin sonlanna dogru idi- evimizin
yakininda bir kiictk camiye gitmistik. Beyaz sakalll kictcuk bir inti-
yar hoca vaoz ediyordu. Cemaat cok degildi. Fakat kirstinun etfrafi
pek samimi bir halka ile ceviilmisti. Vaizie samiler (dinleyenler) ddeta
tatii bir hasbihdle dalmis gibiydiler. Beyaz sakalll hoca diyordu ki:

-Ey din kardeslerim! iste ramazan-1 serifin sonuna eriyoruz. Mi-
barek ay bizi terk edip gidiyor. Fakat bana oyle geliyor ki, © bu yil
bizden kuskin ve mugber (gUicenmis) olarak ayriliyor. Zira bu il
gecenyllardan daha gok ginahisledik. Gelecek yil gunahlanmiz



daha ziyade artacak. Zira devirler degisiyor. Devir-
lerle beraber génuller de degisiyor. Git gide hepi-
mizden Allah korkusu kalkiyor. Peygamiberin emrine
itaat azaliyor. Bir fakim bidatler eski detlerin yerini
tutuyor. Ahk&m-i Kurdniye yerine birtakim batil ki-
taplara itikat ediliyor. Genclerimizde ull'lemre itaat
kalmadi. Blyuklerimizin kalbinde sidk ve hulGsdan,
sefkat ve merhametten eser yokiur.

Ey din kardeslerim, gunahlanmiz basimizdan
astl. MUbarek ayin huzur-1 Rab'de bizim icin sefaate
yUzU kalmadi. Vay hdlimize, vay hdlimize!

Ve cemaatin arasinda diger bir infiyar bagini iki el-
leri arasina almis hickirarak agliyordu. Digerleri "Allah,
Allah! Allah, Allah!" diyordu. Beni de uhrevi bir korku
ile kangk derin bir htzdn istiG effi ve icimden kendi
kendime ahdettim ki Smrimun sonuna kadar Allah'in
emirerine munkad kalacagim (itaat edecegim).

Fakat cocuklugumdaki ahdlerin bircogu gibi
bittabi bunu da tutmadm. Sitmall bir genclik
rizgdn, devrin girdaplanyla kansarak bende lyi, sof
ve masum ne varsa aldi géturdu. Ben derken biliniz
ki mensup oldugum nesil namina s6z sdyltyorum.
Bu neslin hicbir seye itikadi yoktu ve ihtirasati (hirslo-
n) Idyetendhi (sonsuz) idi. Minver-i hareketi (hareket
merkezi) ya bir kin, ya bir arzu idi. Kalbi fevesst etmis
bir mideye benzerdi. Ne verseniz doymayacak gibi
gorunurdu. Fakat ilk lokmada tikanir kalirdl. Kendin-
den ewvelki nesle karsl kaba insafsiz ve mustahkar-

di. Babamiz I&kirdl sdylerken kahkahdlarla gulmeyi
zekamizin bir hakki zannederdik.

Ve henlz on sekiz yosmizda iken validemi-
ze bir gocuk muamelesi ederdik. Dini hayata karsi
mubalatsizig (Gzensizligi) ise serefli bir sey sanirdik. No-
Moz kimay bilmiyoruz demeyi dlimane bir sdz, ale-
nen oruc yemeyi kahramandne bir hareket ve blyuk
babamiza Voltaire'den bahsetmeyi bir ullivw-i cendlo
(bUyUklUk) teldkki eylerdik. Validemizin bir kese icinde
basucumuza astigl Kuran-i Kerim!i yerinden indirip ve
kiifindan cikarnp alelade kitaplann arasina sokmayi en
asti ve en asil ve en zarif hareketlerden sayardik.

Yeg@ne inandigimiz, yegdne himet ettigimiz sey
"asir'all, asnn iimi terakkiyait idl. Biroirimize ikide bir "Yirmin-
ci asirdayiz! Distinintz efendim yiminci asir" derdik.
Yirminci asir bizi aldatt ve ramazan aylan bize kustu.,

Simdi ne yapmali? Nereye gitmeli? Dun gece
odamin penceresinden minarelerdeki "elveda"
seslerini dinlerken birdenbire cocuklugumun ra-
mazan sonlanna dogru gonlumu kaplayan o eski
huznUne dustim ve kuguk camideki beyaz sakal-
I hocanin sézlerini ve ondan sonra gencligimin,
gencligimizin ilk devresini teskil eden o kiymetsiz,
o adi ve kaba vyillar hatirladim.

Cocuklugumdaki son vaoz dinledigim gunden
bu son ramazana kadar gecen zaman zarfinda
dunyaya ve ahirete IGyk ne yaptik, ne isledik? diye
kendi kendime sordum. Arkamizda birakhigimiz bu
uzun yolda supheden, fereddldden, yeis ve elem-
den, fatmin ediimemis istihdlardan ve bir strd kufir
ve madsiden (isyandan) baska ne var? Yuksek, asil
ve ulvi sifatlanna mustahak nasil bir eser biraktik? Bu-
gune kadar bitin émriimizdn huldsa-i mandst hep
sr (samata) ve saris, hep fitne ve nifak degil midir?

Elveda ey ramazan, elveda! Asir bizi aldatt,
sen bize kastin. HAlimiz ne olacak? Nerede sifq,
nerede gufran bulacagiz? Bu yil milyonlarca Mus-
limanin gozlerinden cesmelerden akan sular gibi
yaslar bosaniyor. Senelerden beri ¢cesmelerden
akan sular gibi milyonlarca Muslimanin damar-
larndan oluk oluk kanlar aktl. Bu yaslar, bu kanlar
gunahlanmizi simeye hala kéfi gelmiyor mu?
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Hadislerde
Sayram SR e
Kutlamalar ’

% . Y
Ahmet KURUCAN - J \l P ‘ |
ﬁ 1 ‘\
H z. Peygamber (sallaliahu aleyhi ve \

sellem) Medine'ye hicret eftiginde,

Medinelilerin cahiliyeden kalma
Adetleri Uzere iki gunU bayram olarak
kutladiklanni gérdl. Bunun Uzerine "Allah
sizin icin o iki gunt daha hayirli iki gunle,
Kurban ve Ramazan bayramlarnyla de-
Qistirmistir." buyurdu.

Allah ResUlIt "Arefe gunu, kurban gunu
ve fesrik gunleri biz MUslimanlarin bayro-
midir. Bu gunler yeme ve icme gunleridir.”
buyurmustur. Bu selbbeple Ramazan Bay-
raminin ilk gund, Kurban Bayraminin da
dort gunu orug tutmak Hanefilere gore
tahrimen mekruh, $Saofii ve Hanbelllere
gore haram kabul edilmistir. Mdlikiler ise
Kurban Bayraminin dérdincu gunu oruc
futmanin mekruh, diger gunler haram ol-
dugu gdrusunu savunmuslardir.

MuaslUmanlar  bayrama, bayram
namazini kimakla girerler. Bu hususta
Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem), "Bu-
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gunUmuzde yapacagimiz ilk sey namaz kilmakfir" bu-
yurmustur. Namaz kilmakla baslanan bu bayram gunle-
rinin, gecelerinin Allah ile irtibat adina ihya ediimesi ise
ayn bir 6nem tasimaktadir. Allah Resdll, "Kim sevabini
Allah'tan Umit ederek Ramazan ve Kurban bayraminin
gecelerini ibadetle ihya ederse, kalplerin dldugu gun
onun kalbi dlmeyecektir." buyurmustur. "Kalplerin éldugu
gun" hakkinda hadis sarihleri farkl gérUsler beyan etmis-
lerdir. Bazilan, “*Gunah islemekle kalpler Oldr, gecelerini
inya edenlerin ise kalbi lmez demigler.”, bazilan da bu
kisilerin akibetlerinin iyi olup, imanla ahirete gidecekleri-
ni sGylemislerdi.

Bayram gunlerinde isldmi cerceve icinde kalmak
sartiyla eglenilmesi, bazi oyunlar oynanmasi caizdir. Bu
konuda su hadis-i serifler bize sk tutmaktadir. Hz. Ai§e
validemiz anlatiyor; “Bir bayram gununde iki kucuk kiz
cocugu Buas Harbinde Ensarin birbirlerine sdyledikleri
sarkilan sdyluyorlardi. Bu kiz cocuklarn sarkici degillerdi.
Hz. Eb0 Bekir yanima girdi ve ‘Su bayram guntnde, Allah
ResUli'nUn evinde (bu) seytanin mizman da neyin nesi?”
dedi. Bunun Uzerine Efendimiz (sallaliohu aleyhi ve sellem)
‘Birak onlari, her milletin bir bayrami vardir, bu da bizim
pbayramimizdrr.” buyurdu.”

Yine bir baska bayram gununde cereyan eden olayi
Hz. Aise validemiz séyle anlatiyor: "Bir bayram gunu Ha-
begliler mescidde (kiickalkan oyunu oynuyorlardi). Bana
'Bakmak istiyor musun?' dedi. 'Evet' deyince, benim on-
lan gérmem icin bana yardimci oldu. Ben bakmaktan
vazgecinceye kadar, ayakta durdu.”

Aynca Hz. Peygamber (sallaliahu aleyhi ve sellem) bay-
ramlarda huzursuzluk ¢ikma endigesi ile kilic ve ben-
zeri silahlann taginmasini yasaklamigtir. Bu konuda ibon-i
Abbas'dan gelen rivayet sdyledir: "Peygamber (sallaliahu
aleyhi ve sellem) dusman karsisinda olmadiklar muddet-
ce Islam Ulkelerinde silah tagimayi yasaklar.”

Bu rivayetlerin otesinde Hz. Peygamber zamaninda
pbayram kutlamalarn ile ilgili daha fazla kaynaklanmiz-
da bilgi bulunmamaktadi. Daha sonraki donemlerde
Islémi esaslara ters olmamak kaydiyla, her yére kendi
orf, adet ve geleneklerini de dikkate alarak, kutlama
térenleri, bayram senlikleri dUzenlemislerdir. Bu uygula-
malar nesilden nesle ilaveler ve eksiltmelerle gunimuze
kadar gelmistir.
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HADISLERLE ORUC

yusuf OMEROGLU

Sahura kalkin, zira sahur yemeginde bereket vardr."

(Buhari, Savm 20; Mslim, Siyam 45)

Allah sdyle buyurdu: ‘Ademoglunun her ameli kendi icindir.
Yalniz orug mustesna. Onun mukafatini ben veririm. Zira yeme-
sini ve nefsani arzularini, sirf benim igin ferk ediyor. Oruclu igin iki
sevin¢ ani vardir: Biri iftar efttigi, digeri de Allah‘a kavustugu va-
kittir. Oruglunun agzinin kokusu, Allah katinda misk kokusundan
daha hostur. (Buhari, Savm 2; Mslim, Siyam 152)

"Herseyin zekat vardir. Cesedin zekdti da orug tutmaktir. Orug
tutmak sabrin yarisidir." (ibni Mdace, Siyam 44)

Ebu Umame (radiyallahu anh) $&yle diyor: “Rasdlullah‘a yap-
mam gerekli bir amel sGylemesini istedim. O da "Orug fut. Zira
onun dengi yoktur” dedl. ben yine tekrar ederek ayni seyi sor-
dum. O, "Orug¢ tut, zira onun dengi yoktur. Ben tguncl kez yine
sordum. O aynen sbyle buyurdu: "Orug¢ fut, zira onun dengi yok-
tur.” (Nesdi, Siyam 43)

Allah katinda oru¢ kadar sevapli bir ibadet yoktur." (Nesdi, Si-
yam 43)

*Orug, nefsinin cektigi yiyecek ve iceceklerden kimi alikoyar-
sa, Cenab-1 Hak ona cennet meyvelerinden yedirip, cennet ir-
maklarindan icirir." (Kenzd’-Ummal, 3/328)

‘Cennette Reyydn denilen bir kapi vardir ki oradan sadece
oruc tutanlar girebilir." (ibni Mace, Siyam 1)

"Oruc futan helalinden rizkini temin ettigi zaman ahirette he-
saba ¢ekilmez." (Kenzd’-Ummal, 3/328)
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"Oruc¢ tutanin uykusu ibadet, susmasi ise tesbih
sayilir. lyilik ve ibadetlerine kat kat ecir verilir. Duas
Allah tarafindan kabul edilip gtnahlari affedllir."
(Kenzu'l-Ummal, 3/327)

‘Ey gencler toplulugu! Herhangi biriniz ev-
lenmeye guc yetirebiliyorsa eviensin. Zira bu
(evlenme), gozu (haramlardan) koruyucu, ferci
gunahlara karsgi koruyucudur. Kim de evienme-
ye mukfedir degilse, o da orug¢ tufsun. Zira orug,
onun icin bir kalkandir." (Buhari, Savm 10; Ebu Davud,
Nikah 1)

‘Kim oruclu iken yalan konusmaktan ve KOrfd
hareketlerden vazgecmezse bilsin ki Allah’in onun
yemeyi ve icmeyi birakmasina ihtiyaci yoktur." (Bu-
hari, Savm 8)

"Nice oru¢ tufanlar vardir ki, tuttukiar orugtan
yanlarinda sadece cektikleri susuzluk kalir. Nice
geceleri namaz Kilan kimseler de vardir Ki, kilmig
olduklari gece namazindan yanlarinda sadece
cektikleri uykusuzluk kalir." (Ahmed b. Hanbel, 2/441;
Darimi, Rikak 12)

Hz. Ebu Zer’in rivayetfine gore, Rasulullah séyle
buyurmuslardir: "Ey Ebu Zer! Aydan G¢ gun orug
tuttugun zaman 13, 14 ve 15. gunlerinde tut." (Ne-
sai, Siyam, 84; Ahmed B. Hanbel, 5/152)

'"Her kim Ramazan orucunu futar da sonrd
buna Sewal ayindan alfi gun ilave ederse, butun
yill oruclu gecirmis gibi olur." (Mdslim, Siyam, 204; Tir-
mizi, Savm, 52)

'Sahurda bereket vardir. Bir yudum su icrmek
dahi olsa sakin onu terketmeyin. Zira Allah (celle
celdluhu) ve melekler sahura kalkanlar icin dua
ederler." (Ahmed b. Hanbel, 3/12,32,44)
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"iftarr acele yapip, sahuru te'hir ettikleri mua-
defce Ummetim hayir uzerindedir." (Ebu Davud,
Savm, 21; Ahmed b. Hanbel, 2/450)

"insanlar iffar acele yapmaya devam ettikleri
sdrece, hayir Uzerindedirler." (Buhari, Savm, 45; Mds-
lim, Siyam 48)

"RasUlullah (sallaliahu aleyhi ve sellem) NAMQAz Kil-
madan once bir kagc fane yas hurma ile iffar
ederdi. Eger yas hurma bulunmazsa kuru hurma
ile iffar ederdi. Eger kuru hurma da yoksa bir kac
yudum su icerdl." (Ebu Davud, Savm, 21; Tirmizi, Savm,
10)

"Sizden biriniz oru¢lu oldugunda hurma ile iffar
efsin. Sayet hurma bulamaz ise, su ile iftar etsin.
Zira su cok femizleyicidir." (Ebu Davud, Savm, 21)

"Ug kisi vardir ki, bunlarin dualar reddolunmaz.
Bunlar, oruclunun iftar vaktindeki duasi, adil olan
imamin duasi ve bir de mazlumun duasiair." (Tirmi-
Zl, Deavat, 130)

Efendimiz’in (sallaliahu aleyhi ve sellem) iffar vaktin-
de okudugu dualardan biri séyledir: "Allah'im; se-
nin rizan i¢in orug fuftum, senin rizkinla orucumu
actm. Susuzluk gitti, damarlar island. Insaallah
ecir ve sevap da sabit oldu." (Ebu Davud, Savm, 22)

"Orug, mUmin icin bir kalkandir. Binaenaleyh
sizden biriniz oruclu iken, kotu seyler konusmasin,
cahilane hareket etmesin. Eger bir kimse kendisi-
ne sévecek olur veya ddvisecek olursa 'Ben oruc-
luyumn.' desin." (Buhari, Savm, 2; Mdslim, Siyam, 161)

"Oruc sabrin, temizlik de imanin yarisidir." (Tirmizi,
Daavdt, 85; Ibn Mdce, Siyam, 44)



Faruk CELEBI

kadar yaygin olarak uygulanmasa da bu ibadet, Efendimiz’in kuvvetli sinnetle-

rinden biridir. Bir ioadet olarak i‘tikaf, “oir camide veya cami hukmunde olan bir
yerde niyet etmis olarak belli bir middet beklemek” tir. I1ikafa girene "mu'tekif veya
akif" denilir. Erkekler, cemaatle bes vakit namaz kilinan cami iginde; kadinlar ise, ev-
lerinde namaz icin tahsis ettikleri bir odada itikafa girerler.

R amazan ayl denince akla gelen ilk ibadetlerden biri itik&ftir, GUnUmtzde her ne

ResUlullah Efendimiz (sallallahu’ aleyhi ve sellem), Ramazan'in son on gununu
. mescidde itikafla gegirmistir. Bu sUre icerisinde O, ibadet icin daha fazla vakit ayirr,
Kur'dn'la daha fazla mesgul olur ve dua ederdi. Kendisi bdyle yaptdi gibi aile fert-
lerini de ibadet etmeleri icin uyandinrdi. Peygamberimiz bu uygulamay, Medine'ye
‘hicretinden itibaren Smrunun sonuna kadar devam eftirmigtir.

Imam ZUhr der ki: "Acaba insanlar itikéfi nasil terkediyorlar? Halbuki Resdlullah,
bazi seyleri yapar, terkederdi. Iikafi ise vefatina kadar hic terketmedi".

Hz. Peygamiberin hanimlan da.. Efendimiz’in vefatindan sonra, Ramazan'in son
on gununde evlerinde itikGfa girme adetini uygulomaya devam etmislerdir.

Ata b. Ebi Rabah itikafla ilgili sdyle der: "itikafa giren kisi, intiyacindan dolayr biyk
bir zatin kapisinda oturup, 'intiyacimi yerine getirmedikce buradan ayrilip gitmem
diye yalvaran bir kimseye benzer ki, Allah Tedld'nin bir mabediné sokulmus, 'Beni
affetmedikce buradan ayrilip gitmem.! demekfedir."
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kadri buyuk bir
kitab, kadri buyuk
bir melegin diliy-
le kadri buyuk bir
elcinin eliyle kadri
buyuk bir tmmete
indirildi bu gece..
farkinda misin
kadrin ne kadar
yuksekte...

Senai DEMIRCI

<adrn DUYUK
g@@@

Kadri buyuk bir kitab, kadri buyuk bir mele-
gin diliyle kadri buyuk bir elcinin eliyle kadri
buyudk bir Ummete indirildi bu gece..

|. Bu gece kadrinin bilindigi gece.. bu gece
kadrini bilmen gereken gece.. bu gece kendin-
den fazlasi oldugun gece.. bu gece varliginin
gbklere tashigl gece... bu gece.... Erisiimeyen
raflardan sofrana indirilenin paylastinidigi gece...
Ellerin uzanamadigi yucelerden avuclarna dol-
durulanlarnn taksim edildigi gece... Sonsuzluk mujdesinin, &lumsuzltk tesellisinin
yeryUzunun acik yaralanna merhem edildigi gece...

Il. Hep sikayetci degil miydin kuyrukta bekletimekten? Siradan sayiimak-
tan? Onemsenmemekten? Sesini duyuramamakian? Ne kadar heveslendin
Unlt biri olmaya? Herkesce taninmayi cok isterdin. Hic kuyruga sokulmamayi,
bekletimemeyi.... Séyledigin dinlensin isterdin. Onemsenesin. Adin diinyada
pblayuk harflerle yazilsin diye bekledin. Simdi sirasi iste.. Bu gece kadir gece-
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si. Kadrinin sayildigi gece.
Hatinnin  bilindigi  gece..
Rabbin seni sirada beklet-
miyor; hemen huzuruna ali-
yor. Hatinni sayiyor. Rabbin
seni sradan saymiyor; biri-
cik kulu eyliyor. Onemsiyor
varligini. Rabbin seni Gnemsemezlik etmedi hic.
Her soyledigini hemen duyuyor. Onemsediklerini
onemsiyor. Dile getirdiklerini degil sadece, dile
getiremediklerini de dua kabul ediyor. Fisitfilarni,
ic cekislerini, tereddutlerini de isitiyor. Sirdaslanna
soylediklerini degil sadece, kendine bile sdyle-
yemedigin kusurlanni ayiplamadan ytzune vur-
madan bagislayacagini sdyltyor... Bu gece kadir
gecesi.. kadrinin bilindigi gece.. hatinnin sayildig
gece... Karalklanni rahmetin irmagina birak bu
gece.. Affeden, affetmeyi seven, severek affe-
den Rabbin icine athigin, unuttugun, susturdugun
pismanlik sizilanni da 6zur kabul ediyor, seni ak-
layacagini mujdeliyor. Hatalarndan cok hatirni
saylyor.. Bu gece 6nemsendigin gece.. bin ge-
ceden hayirl gece... GOklu kervanlar mujdeler
taslyor ayagina.. gunahlannin utancindan kurtul-
may! vaadediyor Rabbin sana. Gecmis hatala-
nnin etegini habire cekistirmesine bir son veriyor.
Birikmis kusurlann ayagina takhigi celmelerden
kurtarnyor seni Rabbin.. yeni bir hayat sunuyor
sana. Bu gece ak sayfalara caginyor sesini.. Bu
gece huzurunda durultuyor telasl nefeslerini. Bu
gece yakinliginda diriltiyor élu kelebeklerini.. Rab-
bin bu gece, dudagindan dusen her heceye
sonsuz hayatlar ekliyor. Rabbin bu gece, nefesi-
ne dolasan her yakarsa sinirsiz bagislar sunuyor.
Rabbin bu gece, yuzine degen her damla géz
yasindan bitimsiz kevserler doguruyor. Oldugun
gibi kabulleniliyorsun bu gece.. Ayiplanmadan.
Yuzune vuruimadan. Basina kakilmadan. Sart ko-
sulmadan. Bekletimeden. Once sen.. Once sen.
Sadece sen.. Huzura aliniyorsun. YUzUnu yerden

kaldinyor Rabbin. Utanclari-
NI bitiriyor. Kusurlarini siliyor.
Rahmetinin serinliginde te-
selli ediyor seni.. Yeniden
seviyor. Hic hata etmemis
gibi yanina alyor. Yazunu
yerden kaldinyor...

lll. Bu gece takdir gecesi... sana takdir edilen-
ler yeniden hesaplaniyor. Adini yazdirman bekle-
niyor comertlik defterine... Yerini alman bekleniyor
rahmet yagmurunun alfinda. Takdir senin. . Sana
takdir edileni cogaltmak elinde. Sana pay edile-
ni cok etmek diline kalmis.. Bak... Avuclarnn bos,
dudagin catflamis. Yagmura kavusacak misin?
Alnina degecek yagmurun damla damla sayil-
digini bil, bu gece. Duayi al avuglanna. Umudun
icin rahmet gégunde bulutlar biriktir. Takdir gecesi
bu gece.. Hirslarnin kuytusundan ¢ik, heveslerinin
ucurumundan kac. Payina dusecek mujdeleri co-
gailt. Bak... Umutlann bosglukta... Tutunacak yer bu-
lacak misin? Duda@ina gelecek ekmegin lokma
lokma bolundugunu bil, bu gece. Duayr dokundur
dudagina. Rizkin icin rahmet bagina ekinler birak.
Takdir gecesi bu gece... Cogaltip birikfirmenin te-
lasini bir kenara birak. Sana kalacaklara bak, se-
ninle olacaklan cogalt. Bak.... Hasretlerin yoklugun
esiginde. Varlikian igeri cagnlacak misin? Olumu-
nun ve dmrunun kaderin kefelerinde tartildigini bil,
bu gece. Duayl yogur dakikalann hamurunda.
Omrind rahmet caginin sonsuz gunlerine bitistir,
Takdir gecesi bu gece... Aynalann évgusunu birak.
Ettiklerine niyet kat; canini ve malini cennet karsili-
Q1 Rabbine sat. Kadir gecesi bu gece.... Gecenin
kadrini bilenlerin gecesi.

IV, Kadri buyuk bir kitab, kadri buyudk bir mele-
gin diliyle kadri buyuk bir elcinin eliyle kadri buytk
bir uUmmete indirildi bu gece.. farkinda misin kad-
rn ne kadar yuksekte... farkinda misin hatirn ne
kadar el Ustunde... haydi, durma, varligini dilinin
ucuna tasl. Dua dua goége yuru.. haydi, durma,
hasretlerini nefeslerine tasir, Dua dua goge yurd.
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SIHH ACIDAN ORUC

Her on iki ayin birinde, vucudun dinlendiriimesi demek olan orucun vucuda kazan-
dirdigi faydalarnn yaninda koruyucu hekimlik yénunden faydalar inkar edilemeye-
cek kadar agikitir.

°
Dr. Kenan DILDAR Insonlonn farkll zamanlarda, farkl mevsimlerin yiyeceklerine karsi per-

hizi, bu hastaliklara karsi onlar koruyucu olur. insanin dogumundan

Olimune kadar devamli surette calisan sindirim sisteminin, senenin
belli ayinda yarnm ginden (12 saatten) fazla dinlendirilmesinin fibbi fay-
dalan tarfisimaz bir hakikat olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Her on iki ayin
pbirinde, vicudun dinlendiriimesi demek olan orucun da, vucuda kazan-
dirdigi faydalarnn yaninda koruyucu hekimlik yontinden faydalan inkar
edilemeyecek kadar aciktir. Ayrica, bir ay vicudun degisik bir beslenme
rejimine adaptesi (uyumu), vicudun hastaliklara karsi mukavemetini ar-
finr, gida maddelerinden vucuda tam istifade firsatini temin eder. Butln
gun hafif vacutla calismayi, geceleyin de tam bir istirahat ve beslenmeyi
saglar. Bu esnada gosterilen sabir ve tahammulin, sahsiyet tesekkullin-
deki rolu; kanin bagirsakta degdil de beyinde kullanimasi neticesi kisiye
salim bir dusunus; esyayr kendi kiymetine gore tanima ve hadiselere ba-
kista berraklik kazandirmasi ele alinirsa, bu ¢esit bir perhizin yani orucun
insan icin zaruri oldugu kesinlik kazanmig olur...

Orucun ruh ve beden sagligina faydasi hakkinda su ana kadar ¢ok
sOz sOylenmis, bu hususta bir hayli makale ve kitap yaziimistir. Bu sebeple
konuya farkl bir bakis acisiyla yaklasacagiz. Oruc hakkinda yer yer alter-
natif fikirerle karsilasmaktayiz. Once orucun metabolizma Uzerine menfi
bir etkisi olup olmadigi Uzerinde duralm. Kisa sureli acliklarda protein
metabolizmasinin menfi etkilenmesi sz konusu degildir. Vicut dnce kar-
bonhidratini enerji kaynagi olarak kullanir. Vicudun karbonhidrat depo
miktan (kas ve karacigerdeki glikojen agisindan) birkag¢ yuz gramdir ve
yarnm gun vdcudun enerji ihtiyacini kargilar. Daha sonra primer ener-
ji kaynagi olarak yaglar gelir. Ancak birkac hafta hicbir sey yenmedigi




takdirde vucut proteinleri Uzerinde menfi bir tesir
meydana gelir.

* Ege Tip Fakultesinde yaplilan bir arastirma-
da k&gt elekiroforez metoduyla, oruc tutaniann
serum proteinleri incelenmis ve orucun serum
proteinleri Uzerinde menfi bir etkisi olmadigi tes-
it edilmistir.

» Orucun Ulser Uzerinde menfi bir etkisi olup ol-
madigi hakkinda tartismalar yapiimaktadir. Mide
ve on iki parmak Ulserleri Uzerinde acligin negatif
bir etkisi olabilmektedir. Bilindigi Uzere Ulser belli
mevsimlerde artis gostermektedir. Burada Uze-
rinde Ozellikle durmamiz gereken son derece
onemli bir husus vardir: Orug, bir diger ifadeyle
Ramazan ayi, Ulserin akfif aylanna denk geldigi
aylarda ancak menfi bir tesir olabilir. Zaten iba-
det ve diger konularda kolaylik gosteren dinimiz
de ulserin aktif donemlerinde oru¢ ftutulmayabi-
lecegini, daha ileri aylarda Ulserin aktif olmadigi
doénemlerde bunun kaza edilebilecegini ifade
buyurmaktadir. Yukarndaki tezimizi destekleyen
bazi ¢calismalar da vardir. Haydarpasa Numune
Hastanesi |. Dahiliye kliniginde "Gastrit ve Ulcus
Kanamalannin Ramazan Aylar ile iliskisi" isimli bir
doktora tezinin sonuclarnna gore ulser ve gastrit
kanamalarnnda, oruc tutma sebebi ile midenin
uzun sure bos kalmasinin denklansan bir faktor
olarak etki géstermedigi, Ulserin aktif oldugu ay-
lar ile Ramazan aylannin cakistigr donemlerde
ancak menfi bir netice olacagl hususu ortaya
Gikmustir.

e Pakistan Dekar Tip Fakultesinde yapilan bir
arastirmaya gére klinik ve biyokimyasal olarak
orucun bobrek dolasimi ve kan Uzerine menfi bir
etkisi goruimemistir.

* Vakif Gureba Hastanesiyle, Cerrahpasa Tip
Fakultesinde 20 vyillik strede orucun Ulserlerde
mide delinmesine efkisi olup olmadigi arastirl-
mustir. Buna gore Ulser perforasyonu (mide delin-
mesi) Ramazan ayinda agikar bir artma gdster-
memektedir.

55



Bu sartlar altinda orucun insan sagligi Uzerinde
menfi bir etkisi yoktur. Bazi ézellik arz eden hasta-
larda da zaten dinimiz kolaylik gostermekte, on-
larn oru¢ tutmamalarna izin vermektedir:

Hicbir durumda orucu tutmaya gucu yetme-
yecek derecede hastalik soz konusu olursa orug
tutulmamalidir. Zarar gorerek ve mesakkat ceke-
rek ancak oru¢ tutabilen hastaya orucunu boz-
masli mustahabtir. Hastaligin élgusu hakkinda:

* Hasan Basri, "Ne zaman hastaliktan oturd
namazda ayakta duramiyorsa © zaman orucu-
nu bozar.",

* Ebu Hanife, "EQer kisi orucunu bozmadigi
takdirde bedeninin daha fazla aci cekecegin-
den ve sitmanin daha da artmasindan korkarsa
orucunu bozar." der.

Neticede sunu diye biliriz ki, orucun insan sag-
g1 Uzerinde menfi etkisi yoktur. insan sagligina
zararn olabilecek durumlarda da futulmamasina
dinimiz izin vermistir.

Orucun zararn s6z konusu olmadigi gibi sihhi
acidan bircok faydasi da vardir. Yice Rehberimiz
"Oruc tutun, sihhat bulursunuz." ifadesiyle bu nok-
faya isaret etmektedir.

* AIman Profesdr Cehardet iradenin takviyesi
konusunda yazdig kitapta, orucu tavsiye ederek,
insanin maddi meyillerinin esiri olmamasi, nefsi-
nin dizginlerine malik bir hayat yasamasi icin ru-
hun cesede hakimiyetini tfemin edecek en tesirli
yolun oru¢ oldugunu belirir.

* Merhum M. Hamidullah hoca da bu nokta-
da sunlar sdyler, "Oruc ayl olan Ramazan devir
devir kis veya yaz senenin butin mevsimlerine
tesaduf eder ve bir kimse boylelikle yazin kavuru-
cu sicakliklannda oldugu kadar kisin dondurucu
soguklarnda da bu mahrumiyetlere alismig olur.
SUphe yok ki insan bundan sihhi, askeri vb. bir ta-
kim faydalar kazanir."

* Dr. Rawy ise bu hususta, "Orug viicudun has-
taliklara karsi mukavemetini artinr. Bu énemli tibbl
hakikati islam, orucu farz kilarak ortaya koymus,
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pbugunkd modern fip ise orucu hastaliklara kars
koruyucu ve ilag olarak kullanmaktadir." der.

* Merhum Dr. H&luk Nurbaki ise sbyle der,
"Oructa Ozellikle gunduz besin alinmamasi nede-
ni ile karaciger besin depoloma isinde fevkalade
rahatlar. Bu rahatlik sirasinda da vicut igin hayati
onemi haiz globulinler hazirlanir. Bu sayede ko-
runma sistfemimiz guclenir.”

* Bugun beslenmeyi kontrol altina alma ve
perhizle, vakalann bircogunda ila¢siz olarak yUk-
sek tansiyon kontrol altina alinabiliniyor ve serum
kolesterol trigliserid, aclik kansekeri ve serum Urik
asit seviyeleri muspet sekilde etkilenebiliyor. Orug
da bu durumu ¢ok uygun bir sekilde yerine geti-
rebiliyor.

* Orucun muspet bir fesiri de kan yapimi Uze-
rinedir. Oruclu iken kanda besinler en az seviyeye
dusunce kemik iligi uyarlir. Bu ylzden kanlilarn
tersine boyle kansizlar oruc futtuklarnnda daha
kolay kan yaparlar. Oruclu iken karaciger dinlen-
mis oldugundan kemik iligi kan yapmak icin ihti-
yac duydugu maddeleri daha da iyi ve saglikli
haazirlar.

* Orucun en 6nemli tesiri de kanser olusumu-
nu azaltici olusudur. Arastirmalarda bazi hayvan
tUrlerinde enerji aliminin Austkiigu bazi kanser
turlerine karsi etkili oldugu tespit edilmigtir. Aynca
bazi Asya ve Afrika Ulkelerinde kanser oraninin
dusuk olmasi, gunlik enerji aliminin dusuk olusu-
na baglanmaktadir.

Dinimizde oruc ibadetinin mevcudiyeti ve
gerek hadislerin ve gerekse Hak dostlarinin is-
rarla az yenmesini tavsiye etmesi dikkate deger
bir konudur. Bu sartlar altinda ilmi gercekler bize
"EQer (pek cok hususun yaninda &zellikle vucut
fizyoloji ve fizyopatolojisini) biliyor iseniz, sizin
oruc tutmaniz sizin icin daha hayirlidir." (Bakara-
184) ayetini hatirlatiyor ve lisanlarnmiza “Zaman
intiyarladikga Kur'dn genglesiyor.” hakikatini sdy-
lettiriyor.

* Bu yazi Yeni Umit dergisinin 4. sayisindan az bir ta-
sarrufla ikfibas edilmigtir.
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Peygamber Efendimiz (allallahu a/?ﬁ;’ ve sellem) soyle dua ederd:

"Allah ' ”Rece/a ve Saban ay[mm izim hakkimzda mibarek ki,

ne olur bizi Ramazan ayma ulashr,"

Isik Yayinlari'ndan “vicdanlan teyakkuza gegirecek, goniilleri uyandiracak” iic eser...

*Kur'an-1 Kerim ve Hadis-i Serifler Isiginda U Aylar ve Ramazan.

* M. Fethullah Glilen Hocaefendinin Kaleminden Ramazan Ufku kitab.

* M. Fethullah Giilen Hocaefendinin 1975 Ramazan Bayrami vaazi Audio CD'si.
Ramazan’i okumak, Ramazan' dinlemek ve Ramazan' yasamak igin...

=






LRI |

MUHAMMED LUTFI




fendim, bu sorunun pek
E cok cevabl olabilir... Haddi
zatinda, bu sayfaya gelene
kadar, hocalarimizin tavsiyeleri-
ni okudugunuzu ve bu konuda

hatin sayilir bir bilgi sahibi oldu-
gunuzu dusunuyorum.

Ama ben yine de bu soruyu
sorup cevabini sizlerle paylas-
mak istiyorum. ..

Raomazanda  yapllimayacak
seylerden biri, aksam yemegi
noébetciligidir. Bu ifade, bir kisim
okurlarda meseleyi kismen ara-
lasa da bir kisminda ise “Nasil
yani?” saskinlginda tezahur ede-
bilir.

Ogrenci olanlar bilir... Daha
dogrusu, 6grenciligi zamaninda,
birkac arkadas birlikte bir evde
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Ahmet OZDEMIR

Ne Yaplmaz”

Ramazanda yapll-
mayacak seylerden
biri, aksam yemeqi
nébetciligidir. Bu
ifade, bir kisim okur-
larda meseleyi kis-
men aralasa da bir
kisminda ise “nasill
yani” saskinliginda
tezahur edehilir.

kalanlar. Mutfak kapisinin salona
bakan kisminda bir program
gdze carpar. Beyaz bir kagida
elle yaziimis olan programin bi-
rinci satin gunlere, ikinci satir ise
isimlere aynimigti. Hangi isim
hangi gun ile ¢cakiglyorsa, o isim
O gun nébetgidir. Ama Rama-
zanda bu program gecersizdir.
Cunku, otuz ramazan davetlidir
ev sakinleri. ikindiden sonra tatl
bir heyecan baslar. Bir yandan
uttlenen pantolonlar, gomlek-
ler diger yandan “Abi, uzak mi
gidecegimiz yer?”, “Abi cocuk-
lan var miydi, hediye alsak?”
sorulari..

Aksama yakin, ayakkabila-
nn boyanmasi ve sik sik kontrol
edilen saatlerden sonra, “Haydi
arkadaslar cikiyoruz.” komutuyla



yola dusulir. Genelde, dérdUncu sinifta okuyan
abinin elindeki kagitta yazili adres takip edilerek,
cekingen ve bir o kadar da heyecanl adimlar-
la sokaklar gecilir. Kagitta yazan isimle kapisinin
ustundeki ismin cakistigr bir apartmanin zili kont-
rol edilir ve “Tamam burasi.” denir.

Merdivenler cikimaya baslandigi anda, her
misafirin gonullu ve heyecanli karsilayicisi olan ¢o-
cuklann sesleri duyuimaya baslanir. iste bu srada,
karsilayanlann mi heyecani fazladir yoksa karsila-
nanlann mi bilinmez...

Hos geldiniz, zor oldu mu evi bulmaniz soru-
lan arasinda eve adim afilir.. Bu sirada, “Siz girin
hocam, biz alinz iceri ayakkabilar.” sézU mutlaka
soylenir.

Geliken marketten alinmig olan meyveler ve
cocuklar icin alinan ¢ikolatalar ev sahibine verilir,
Ev sahibi de, onlar evin bldyuk ogluna teslim et-
fikten sonra tek tek ve uzun uzun sarlinir. Bu man-
zarayla ik defa karsilasan; birbirlerine albi kardes

gibi, baba ogul gibi sanlan bu insanlann birbirlerini
ilk defa gormelerini anlayamaz.

Vanilya, kakao kokular arasinda, Uzerinde sar-
malar, salatalar ve hurmanin oldugu masa bulu-
nan odaya gecilir. Bu sirada ev sahibi, genclere,
“*Hocam isterseniz hemen oturalim, sofrada bek-
lemek daha sevaptr.” der. Abi gbdz ucuyla arka-
daslanna bakar ve en ugtan baslayarak masaya
ofurulur.

Ezana daha vardir. Memleketler sorulur. Ev sa-
hibi ile gelen misafirlerden birinin ayni memle-
ketten olmasi gecenin neseli gegcmesine sebep
olacak tevafuklardan biridir. Hemsehri 6grenci
muhfemelen o aksam, saka ve espriler altinda
hayatinda unutamayacagi bir ikram gérdr, bir
tabak pilavia kalkamaz, bir tfane daha en etlisin-
den tekrar konur énune... Ekmegi de fazla ye-
memelidir zira daha ¢ok yemek vardir, yemege
yer kalmaz sonra.

Aksam ezani okunur... Bitiminde herkes ses-
sizce ellerini kaldinr dua eder. Ev sahibi, hur-
ma tabagini tek tek uzatir genclere. Bu sirada
mutfakla oda arasinda elgilik yapan evin ku-
cuk oglu, babasina “*6nce namazi kimak iste-
yip istemediklarini” sorar; *Namazi kilalim dedil
mi hocam?” der baba... “Yemekten sonra zor
olur”. “Tabi abil”, der genclerin sézcusu... Ve
sonra arkadaslarina bbakar, “Biz gelirken abdestli
gelmistik abi, hazinz.” der...

Namazi uzun srarlar neticesinde doérduncu
sinifa giden abi kildinr. Tesbihat yapillir, dua edilir,
seccadeler toplanir ve evin buyuk oglu corba ka-
seleriyle iceri girer...

"Ramazanda nobetcilik yapilmaz.” demistik,
¢unkd ramazanda yemekleri, "Bu ayda her kim,
bir oruclu mumine iftar edecek bir sey verirse,
yaphidl bu is gunahinin bagislanmasina ve ce-
hennemden azad olmasina vesile olur.” Peygam-
ber sozUne gonulden iman etmis olan ablalar,
yengeler yapar.
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VE DISIPLIN

RAMAZAN

INSAN

Ramazan-i serif,
insanin en zayif
damarlanndan biri
olan yeme-icme
istegini siniMamay!
ve kontrol alfinda
tutrayi saglar.

Adeta bir beslenme

62

disiplini talim eder.

isiplin; intizamin temini icin
Duyulm03| gereken emir ve

yasaklar, dengeli bir insan
olabilmek igin lazim gelen zihni,
ahldaki, runi terbiye ve “dlzen
ruhu” mandlarnna gelmektedir.
Disiplin insani ise, belli kaide ve
prensipler cercevesinde yasayan,
tertip ve dlzen hususunda hassas
davranan insan demektir.

Aslinda, bir mUminin hayati
her zaman ¢ok ahenkli olmalidir.
O, ne zaman ne yapmasi ge-
rekfigini, nelerle mesgul olmasi
ve hangi islerle ugrasmasi lazim
geldigini dnceden bilmeli ve ona
g6re davranmalidir,. Onun, han-
gi isi dnce yapacagini belileme
ve bir programa goére calisma
niyeti haricinde "Acaba simdi ne
yapsam?” seklinde bir dusunce-
si oimamalidir. O, hem Cendb-i
Hakk'a karsl kulluk vazifelerini hem
diger insanlarla aldkall sorumlu-
luklarnini hem de kendi sahsi islerini
ve bunlardan hangisini ne zaman
yapacagini mutlaka énceden ta-
yin etmeli; her hdliyle bir dizen
ve intizam ornegi sergilemelidir.
Haddizatinda, ibadetler is tanzimi
ve vakit taksimi icin cok onemli
birer kbse tagidir ve inanan insan
cogu zaman islerini o ibadet tak-
vimine gére ayarlar: “*Ogle nama-
zindan sonra; aksam namazin-
dan énce...” diyerek gununu belli
dilimlere ayinr ve hicbir anini bos
gecirmemeye calisir.

Zamanin - kiymetini  bilen ve
omru, deg@erlendirimesi  gereken
cok énemli bir nimet olarak gbren
kimseler, yeme icmeden yatip-

kalkmaya kadar her seyi zabt u
rabt alfina alirlar; hicbir meselelerini
daginkik icinde ve strincemede
birakmazlar, Onlar bilirler ki, hem
insanlann hem de kurumlarnn en
verimli olduklarn anlar, en duzenli
olduklarn zamanlardir.

iste, Ramazan ayi, yemek-
icmek-uyumak gibi nefsin  arzu
ettigi seylere karsi tavir belirleye-
rek, bunlar ihtiyac dlgUsinde ve
hamd G sukdr duygular icerisinde
gidermek suretiyle hayat disipline
etmeyi ogretir. Nefsani isteklere
karsl, kalb ve ruh atmosferine si-
ginarak, vicdani harekete gecirip
iradeyi guclendirerek surekli istika-
met Uzere olabilmeyi ders verir.,

Ramazan-i gerif, insanin en za-
yif damarlarindan biri olan yeme-
icme istegini sinilamayi ve kont-
rol aliinda futmayi saglar. Adeta
bir beslenme disiplini talim eder.
Evet, hayatt devam ettirebilmek
icin mutlaka yemeye, icmeye ih-
tiyac vardir. Ne var ki, saglik pren-
sipleri hesaba katlmadan yenip
icilen her sey beden icin zararl
oldugu gibi; midenin, kalbi eze-
cek kadar guclenip insani kalb ve
ruhun derece-i hayatindan hay-
vaniyet ve cismaniyet cukurlanna
dusurmesi de bir felakettir. Evet,
vakitli vakitsiz surekli bir seyler yi-
yip icmek ve mideyi hep dolu bu-
lundurmak, hem bedene zarardir
hem de Cendb-1 Hakk'in hoslan-
madigl bir davranistir,

Bu mubarek ay boyunca tutu-
lan orug, yemek vakitlerini belirle-
me, israftan ve mideyi tika-basa



doldurmaktan kacinma, hem beden hem de
ruh sagligina zarar veren seylerden uzak durma
ve aynl zamanda mutlaka heldl dairesinde ka-
larak harama asla el uzatmama hususlarinda
temrindt yaptinr, Ramazanlasan insanlara bu
konularda disiplin ruhu kazandirir,

Ramazan, ondan nasiplenmesini bilen her
insani, seviyesine goére bir sadakat eri haline ge-
firir. Orug tutan ve ondaki sirm kavramaya ¢alisan
bir mumin, hem Hakk’'a teveccuhinde hem de
hdlkla munasebetlerinde hep vefa ve saddkat
pesinde olur. O, sadece belli vakitlerde ibadet
eden bir insan olmakla yetinmeyip, ubudiyet uf-
kuna yUrdr ve butin gununu kulluk suuruyla de-
Qerlendiri, her an ibadet ediyormus gibi yasar.
Dinyevi egilimlerden ve cismani femayullerden
birazcik siyrilinca, kendini Cendb-1 Hakk'a adama
ve bir hakikat eri olma hedefi belirir dninde. Bu
hedefe ulasmak maksadiyla, Bedilzzaman haz-
retlerinin ifadesiyle, hep Allah icin disinme, Allah
icin konusma, Allah icin muhabbet duyma, “lillah,
livechillah, liecliléh” dairesi icinde kalma ve her
zaman Hakk'a muteveccih bulunma denemeleri
yapar; bu denemeler neficesinde basarlyl yoka-

lamaya her gun biraz daha yaklasir. Derken, tam
bir vefa ve sadakat insani olur. Zaten orug, vefa
duygusunun en guzel bir alametidir. Zira o, Allah
ile kul arasinda yapilmis bir anlasmadir: Kul, belirli
sUreler dahilinde, belirli seylerden vazgecer ve bu
suretle ahdinde vefall oldugunu gosterir; Cendib-i
Hak da onun mukafatini bizzat Kendisinin verece-
gini vadeder. Allah'a karsl vefall davranan bir in-
san, zamanla ailevi ve ictimai hayatinda da tam
bir “vefa abidesi” durumuna yukselir. Bu duyguy-
la, slla-y1 rahimi gozetir; herkese yardim eli uzatir;
zekatini 6demekten asla kagcmaz; hatta sadaka
vermeye ve infak etmeye hic doyamaz.

Hakk’la munasebetin dnemli bir sian da
Kur'dn okumak, dua dua Cendb-i Allah'a yal-
varmak ve surekli O'na teveccuhte bulunmakiir.
Ne var ki, Kur'dn-1 Kerim'in islemeli sandiklar ve
ipekten kiliflar arasindaki hapsine son verip, onu
dil ve gonlllere seker-serbet yapmak da pek
coklar i¢in bir manada ancak Ramazan-i serif-
te mumkun olmaktadir. Bu kutlu ay, damakiara
bir Kur'an tadi calmakta ve insanlara bir evrad U
ezkdar disiplini de asllamaktadir.

63



Aslinda, inananlar icin, insan émrd bir Ramazan, bulug cagl imsak vakti ve dlum
de iftar anidir. Bir aylik Ramazan, bir Omur suren kulluk orucunun alistirmasi gibidir.

i§’re, bir ay boyunca, yeme-icmeden yatip
kalkmaya, ibadet U taatten evrad U ezkdra kadar
hayatin hemen her alaniyla alakall bazi kaide ve
kurallar cercevesinde davranan, bir dlgude di-
siplin ruhuna kavusan ve duzenli yasamaya ali-
san insanlar, Ramazan‘dan sonra da ayni nizam
ve intizami korumall, devam eftirmelidirler. Mese-
la, bir ayin her gecesinde uykuyu bolup sahurun
bereketinden istifade etmeye kosan, bu arada
seccadeyle de bir vuslat yasayan miminler, bu
otuz geceyi bir temrinat stresi olarak degerlen-
dirmeli ve artik senenin her gecesini bir vuslat
koyu bilmeli, gecelerini hic olmazsa bir kag rekat
teheccud namaziyla aydinlatmalidirlar.

Evet, bir disiplin insani, nasil yasayacagini ve
nerede nasil davranacagini énceden belirler;
belli prensipler cercevesinde kendine bir rota ¢i-
zer ve athigr her adimi bilerek atar. Bizim, tavir ve
davraniglarnmizin renk, desen ve cizgilerini de di-
nimiz cok énceden belirlemistir. Mesela, Allah'a
ve ResUlU'ne iman bizim icin en édnemli esastir.
Bu esas, sonraki adimlarmizin yonunu de tayin
eden bir yol isaretidir. Biz, inandigimiz Rabbimizi,
rehber bildigimiz Resll-U Ekrem Efendimiz’i her-
kese anlatmakla mukellefiz. Dinimizi nesretmek
bizim gorevimizdir. Dolayisiyla, génullere girme-
ye caliginz; cok guzel olan islam’in guzellikleri-
ni sergilemek icin onu guzelce temsil etmeye
gayret gosteririz. Bu niyete matuf olarak, dini
kaynaklanmizin sekillendirdigi tavir ve davranis-
lanmizla insanlarin arasinda bulunur; onlara ken-
di degerlerimizi tanifinz. Génudl verdigimiz haki-
katleri herkese anlatmak igin, ser’‘an kati haram
olan meselelere girmeme kaydiyla, 0 mevzuda
kullaniimasina cevaz verilen butin vesileleri kul-
lanir ve ne yapip edip insanlarla iman hakikat-
leri arasindaki engelleri kaldirmak icin cabalariz.
Ayni zamanda, disiplin insani olmakla kuralci
olmak arasindaki farka da dikkat eder; icinde
yasadigimiz zamanin sartlanni da gbéz énunde
bulundurma, kendi kultdr ortamimizin gergek-
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lerini de gdzetme ve devrin insanlarna onlarin
anlayacagi bir dil ve Uslupla hitap etme gibi hu-
suslara da azami &zen gosteririz,

Sayet, kendimizi Cendb-1 Hakk'in nzasina
adamis ve o rizayl da Zat-1 Uluhiyet'i duyurmaya
baglamissak, artik nerede olursak olalim, han-
gi sartlar altinda bulunursak bulunalim, bizim
icin durmak, acizlige dismek ve mesuliyetten
kacmak sdz konusu degildir. Zira, “Bahar gelsin,
hava isinsin, cicekler acsin, bulbuller étmeye
baslasin... iste 0 zaman ben de sakinm!” seklin-
deki bir dusuince bir disiplin insaninin mulahazasi
olamaz. O kista da sakimalidir, yozda da; ba-
harda da gule turkUler sdylemelidir guzde de.
O, her mevsime ve her dbneme gore bir dil ve
Uslup tutturmali, diloeste oldugu hakikatleri te-
rennum etmekten asla geri durmamalidir.

Tabii ki, boyle bir gonul ydceligi ve bu denli bir
disiplin ruhu —hususi bir inayet olmazsa- bir anda
kazanilmaz. O ufka ulagsmak, uzun bir zaman ve
ciddi temrinat ister. Su kadar var ki, Ramazan bir
baslangictir ve o guzel hasletlere ulasmak icin
cok bereketli bir ekim mevsimidir.

Aslinda, inananlar icin, insan émru bir Ra-
mazan, bulug ¢agr imsak vakti ve dlum de iftar
anidir. Bir ayllk Ramazan, bir &mur stren kulluk
orucunun alistirmasi gibidir. Otuz giinde kazan-
digi guzel hasletleri hayat boyu devam ettirme-
sini bilenlerdir ki, onlar, burada biraz a¢ ve susuz
kalmaya bedel, dtede “Kullanm, cok defa sizi
renginiz kagcmis, benziniz sararmisg-solmus, goz-
leriniz icine ¢okmus ve avurtlanniz gukurlasmisg
olarak gériyordum. Buna Benim i¢in katlaniyor-
dunuz. O gecmis gunlerde takdim effiklerinize
bedel haydi bugun afiyetle yiyin, icin.” hitabini
duyacak ve iste o gun asil iffan yapacaklardir.
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